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Christbaumsammlung durch die 
Jugendfeuerwehr
Die Jugendfeuerwehr Beimerstetten über-
nimmt auch in diesem Jahr wieder das Ein-

sammeln der ausgedienten Christbäume in Beimerstetten.
Die Sammelaktion fi ndet am Samstag, den 13.01.2024 
statt.

Hier noch ein paar wichtige Hinweise:
• Die Christbäume müssen ab 9 Uhr gut sichtbar am 

Straßenrand bereit gelegt werden.
• Bitte nur Christbäume und kein sonstiger Garten- oder 

Sträucherabfall.
• An den Bäumen sollte sich kein Baumschmuck mehr 

befinden, besonders das Lametta muss entfernt 
werden.

• Wie auch in den Vorjahren wollen wir bei jedem abge-
gebenem Baum 2 Euro zugunsten unserer Jugend-
feuerwehrarbeit einsammeln.

Ihre Jugendfeuerwehr

TSV-Hallencup 2024
Der TSV Beimerstetten veranstaltet an 

diesem Wochenende seinen 
alljährlichen TSV-Hallencup

Ab Freitagabend, 12. Januar, startet wieder der 
diesjährigen TSV-Hallencup in der Sporthalle „Auf 
der Egert“. 
Den Auftakt machen dabei die Herrenmannschaften 
ab 19 Uhr. 

In Gruppe A treten der TSV Beimerstetten, die SGM 
Hörverlsingen, der SV Scharenstetten und Esperia 
Neu-Ulm an. In Gruppe B stehen sich der TSV Al-
beck, die SF Dornstadt, der TSV Westerstetten und 
der SV Lonsee gegenüber. Das Finale ist für 22:15 
Uhr angesetzt. 
Im Anschluss wird im Foyer noch gefeiert.

Am Samstag, 13. Januar, startet der Turniertag um 
9 Uhr mit der D-Jugend. Ab mittags (13 Uhr) spielt 
dann die C-Jugend. 

Am Sonntag, 14. Januar, sind die beiden E-Jugend-
Jahrgänge dran. Um 9 Uhr treten die E2-Jugenden 
(2014er Jahrgänge) gegeneinander an, ab 13 Uhr 
bilden die E1-Jugenden (2013er Jahrgänge) den 
Abschluss des Turnierwochenendes.

Der TSV Beimerstetten freut sich am gesamten 
Wochenende auf zahlreiche Unterstützung. 
Für Speisen und Getränke ist gesorgt.

Fußball-Abteilung
TSV Beimerstetten

Altpapiersammlung
Der TSV Beimerstetten wird am Samstag, den 
13.01.2024 eine Altpapiersammlung durchführen. 
Bitte stellen Sie das Papier rechtzeitig gebündelt 
bereit.
Die Sammlung beginnt ab 08.00 Uhr morgens.
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NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU  
 

„Sagt schönen Dingen nicht ade - 
bringt sie ins Repair-Café !“ 
Ab diesem Jahr erweitern wir unser 

Angebot zur Reparatur: Sie können ab sofort auch ihre 
Kleidungsstücke zur „Reparatur“ vorbei bringen!! 
Wie formuliert Wilhelm Busch so treffend… 
„…Oder wäre was zu flicken, 
Abzuschneiden, anzustücken, 
Oder gar ein Knopf der Hose 
Abgerissen oder lose, 
Wie und wo und was es sei, 
Hinten, vorne, einerlei, 
Alles macht…“ 
…das bei uns eine gelernte Schneiderin 
aus Beimerstetten, die wir herzlich in 
unserem Team begrüßen dürfen! 
Am Donnerstag, 18. Januar 2024 haben Sie dazu die Gelegen-
heit in der Breitinger Straße 2, im Haus Moll von 15 – 18 Uhr 

Natürlich gilt nach wie vor: 
Gegen eine freiwillige Spende oder auch für das Mitbringen 
eines Kuchens, begutachten wir ihre mitgebrachten Gegen-
stände und diese werden, wenn es möglich ist, gemeinsam 
repariert – ohne Gewähr und Haftung – im Sinne von uns 
Schwaben und der Nachhaltigkeit ;-)) . 
Falls Sie einen Kuchen spenden möchten, melden Sie sich 
bitte bis Dienstag 16. Januar bei Ute Kaufmann, Tel. 936031) 
Wir sind auf die Resonanz gespannt und freuen uns auf mög-
lichst viele Besucher/innen aus der Dorf-Gemeinschaft – auch 
gerne nur zum Kaffee ;-)) 
Das Team des Repair-Café 
NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU  
 
 

KINDERFASCHING 
am Samstag, 03.02.2024 

 

 

Amtliche Bekanntmachungen 

Gemeinde Beimerstetten 
Öffentliche Bekanntmachung über die Festset-
zung der Grundsteuer für das Kalenderjahr 2024 
I. Festsetzung 

Die Grundsteuer 2024 wird für alle diejenigen Grundstücke, 
deren Bemessungsgrundlagen sich seit der letzten Be-
scheiderteilung nicht geändert haben, durch diese öffentli-
che Bekanntmachung nach § 27 Abs. 3 Grundsteuergesetz 
– vom 7. August 1973 BGBl. I Seite 965 – in der zuletzt ver-
anlagten Höhe festgesetzt. 
Diejenigen Steuerschuldner, die für das Kalenderjahr 2023 
die gleichen Grundsteuern wie im Vorjahr zu entrichten ha-
ben, erhalten keinen Steuerbescheid für 2024. 

II. Rechtsfolgen 
Mit dem Tage der öffentlichen Bekanntmachung dieser 
Steuerfestsetzung treten für die Steuerpflichtigen die glei-
chen Rechtswirkungen ein, wie wenn ihnen an diesem Tage 
ein schriftlicher Steuerbescheid für das Kalenderjahr 2024 
zugegangen wäre. 

III. Zahlungsaufforderung 
Die Grundsteuer 2024 ist zu den Fälligkeitszeitpunkten zu 
entrichten, wie im zuletzt zugesandten Grundsteuerbe-
scheid im Feld „Raten Folgejahr“ angegeben, bei jährlicher 
Zahlweise zum 1. Juli 2024. 
Wenn ein SEPA-Basislastschrift-Mandat (früher: Einzugs-
ermächtigung) erteilt ist, wird die Gemeindekasse die fälli-
gen Beträge termingerecht abbuchen.  

IV. Rechtsbehelfsbelehrung 
Gegen diese durch öffentliche Bekanntmachung bewirkte 
Festsetzung der Grundsteuer kann innerhalb eines Monats 
nach dieser öffentlichen Bekanntmachung Widerspruch er-
hoben werden. Der Widerspruch ist bei der Gemeinde Bei-
merstetten, Kirchgasse 1, 89179 Beimerstetten, einzulegen. 
Der Widerspruch hat keine aufschiebende Wirkung. Die 
Zahlungsverpflichtung bleibt bestehen.  

V. Weitere Hinweise 
Die Grundsteuer kann auf Antrag in einem Jahresbeitrag 
zum 1. Juli entrichtet werden. Der Antrag muss spätestens 
bis zum 30. September des vorhergehenden Kalenderjah-
res gestellt werden. Künftig eintretende Änderungen in der 
Steuerhöhe werden den einzelnen Steuerpflichtigen oder 
deren Vertreter/Vertreterin jeweils durch einen Grundsteuer-
Änderungsbescheid mitgeteilt. Das Einzugsverfahren er-
leichtert die fristgerechte Zahlung. 

Beimerstetten, 12. Januar 2024 
gez. Andreas Haas 
Bürgermeister 

Schneeräumen und Streuen der Gehwege 
Wir weisen auf die Pflicht der Eigentümer, Mieter und Pächter 
von bebauten und unbebauten Grundstücken hin, die an ihrem 
Grundstück entlangführenden Gehwege von Schnee und Eis zu 
räumen und sie bei Glatteis zu streuen. 
Gem. § 7 unserer Satzung zum Reinigen, Schneeräumen und 
Bestreuen der Gehwege müssen diese von Mo. bis Fr. bis 7.00 
Uhr, am Samstag bis 8.00 Uhr, Sonn- und Feiertage bis 9.00 
Uhr geräumt und gestreut sein. Wenn nach diesem Zeitpunkt 
Schnee fällt oder Schnee- bzw. Eisglätte auftritt, ist unverzüg-
lich, bei Bedarf auch wiederholt, zu räumen und zu streuen. 
Diese Pflicht endet um 20.00 Uhr. 
Die Räum- und Streupflicht besteht auch bei unbebauten 
Grundstücken, die innerhalb des geschlossenen Ortes liegen 
(z.B. noch nicht bebaute Bauplätze oder Obstgärten im Ort). 
• Der Gehweg ist auf eine solche Breite von Schnee und 

auftauendem Eis zu räumen und zu streuen, dass Sicher-
heit und Leichtigkeit des Verkehrs gewährleistet sind. In der 
Regel ist das mindesten 1 m in der Breite. Bei Fußwegen 
besteht diese Verpflichtung für die Mitte des Fußweges 

• Den Schnee bitte nicht auf die Straßenfahrbahn werfen, 
sondern am Gehwegrand ablegen. 
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• Fehlt ein Gehweg, so ist am Fahrbahnrand ein Streifen in 
einer Breite von 1 m zu räumen und zu streuen. 

• Bei Schnee- und Eisglätte sind die Flächen mit Sand, Splitt 
oder ähnlichen geeigneten Stoffen zu streuen. Schon we-
gen der Haftung, der Vermeidung von Unfällen, empfiehlt 
sich die Beachtung. 

• Bitte stellen Sie ihre Fahrzeuge in Ihre Hofeinfahrt oder 
Garagenzufahrt bzw. dicht an den Straßenrand, damit die 
Räumfahrzeuge der Gemeinde eine Chance haben, überall 
durchzukommen. 

In diesem Zusammenhang teilen wir Ihnen die Standorte 
der Splittkisten mit: 
- Dorfplatz Ulmer Straße  
- Spielplatz Bahnhofstraße 
- Kindergarten Fildeweg 
- Bushaltestelle Seeweg 
- Ev. Gemeindehaus, Neue Straße 
- Rübenäckerweg 
- Spielplatz Lohäckerweg/ Eiselauer Weg 
- Feuerwehrhaus 
- Im Bühl am Fußweg 
- Hagener Weg 
- Bereich Bahnhofstraße 14 (unbebaute Grundstücke) 

Brennholz – und Reisteilverkauf 
Es sind noch 2 Reisteile für 60 EUR und  
40 EUR, sowie ein Polder  
Eichenholz 5,1 Fm zu verkaufen. 
Bitte melden Sie sich im Rathaus 
unter Tel. 07348 967175-17 oder per E-
Mail an zwosta@beimerstetten.de.  
Für die Aufarbeitung des Holzes ist der 
Nachweis über einen mindestens 1-
tägigen Motorsägenlehrgang notwendig. 
Wer noch einen Kurs machen muss, 
kann sich bei Herrn Allgöwer unter Tel. 
07337 923410 melden. 
Bitte beachten Sie, dass zugeteiltes Holz nicht mehr zu-
rückgegeben werden kann! 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Einwohnermeldeamt Dezember 2023 
Zuzüge    14 
Wegzüge      7  
Stand am 31.12.2023 2555 

Standesamt 
Sterbefälle 
25.11.2023 
Herr Georg Schuler, 92 Jahre 
02.12.2023 
Frau Rosemarie Glöckler, 69 Jahre 

Zweckverband Abwasserklärwerk  
Mittleres Lonetal - Sitz: Bernstadt 
Bekanntmachung der Haushaltssatzung und 
Auslegung des Haushaltsplans für das Haus-
haltsjahr 2024 
I. Haushaltssatzung 
Auf Grund von § 79 der Gemeindeordnung für Baden-
Württemberg in Verbindung mit § 18 des Gesetzes über die 
kommunale Zusammenarbeit (GKZ) hat die Verbandsversamm-
lung am 06.11.2023 folgende Haushaltssatzung für das Haus-
haltsjahr 2024 beschlossen: 
§ 1 Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt 
 
 
 
 

 

 
II. Bekanntmachung der Haushaltssatzung 
Die vorstehende Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2024 
wird hiermit öffentlich bekannt gemacht. 
Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis hat mit Erlass vom 
27.11.2023, Az.: 04-902.5/  ZV Mittleres Lonetal - die Gesetz-
mäßigkeit der Haushaltssatzung gem. § 81 GemO bestätigt. 
Die Haushaltssatzung enthält keine genehmigungspflichtigen 
Festsetzungen.  

III. Auslegung des Haushaltsplans 
Der Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 2024 liegt gemäß § 81 
Abs. 4 der Gemeindeordnung an sieben Tagen, und zwar 
von Montag, 15. Januar 2024 bis Dienstag, 23. Januar 2024 
je einschließlich auf dem Rathaus Bernstadt während der übli-
chen Dienststunden zur Einsichtnahme öffentlich aus. 
IV. Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvor-
schriften der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (Ge-
mO) oder aufgrund der GemO beim Zustandekommen dieser 
Satzung wird nach § 4 Abs. 4 GemO unbeachtlich, wenn sie 
nicht schriftlich innerhalb eines Jahres seit der Bekanntma-
chung dieser Satzung gegenüber dem Zweckverband geltend 
gemacht worden ist; der Sachverhalt, der die Verletzung be-
gründen soll, ist zu bezeichnen. Dies gilt nicht, wenn die Vor-
schriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Genehmigung 
oder die Bekanntmachung der Satzung verletzt worden sind. 
Verbandsvorsitzender 
Andreas Haas, Bürgermeister 
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Nachbarschaftshilfe 

Erreichbarkeit der  
Nachbarschaftshilfe: 
Telefon:     0163 - 6919323  
Montags  09:00 – 12:00 Uhr  
und Mittwochs 14:30 – 17:00 Uhr 
Außerhalb dieser Zeiten sprechen Sie 

uns einfach auf unseren Anrufbeantworter. Dieser wird jeden 
Montag und Mittwoch abgehört und wir rufen Sie dann zurück. 

Beimerstetter Mittagstisch 

Gemeinsam Essen –  
Treffen – Reden 
Wann? Donnerstag, 18.01.2024  
Was gibt es? Nackte Bratwurst mit Kartoffel- 

                                                   Gurkensalat und Semmel 
Wo?  Albvereinstüble, Dachgeschoss, Rathaus  
Was kostet es? 7,50 € je Essen, Getränke extra; 
 Bezahlung erfolgt nach dem Mittagessen 
Wie erfolgt die 
Anmeldung? bis spätestens Mittwoch, 10.00 Uhr, für den 
 folgenden Donnerstag im Rathaus,  
 Tel. 967175-19 oder merk@beimerstetten.de 
Wie läuft es ab? ab 11.30 Uhr ist die Albvereinstube geöffnet – 

um 12.00 Uhr wird serviert -nach dem Essen 
erfolgt die Bezahlung – um ca. 14.30 Uhr wird 
die Albvereinstube wieder geschlossen 

Wer darf kommen?  Jeder, der Lust hat! 
Der Mittagstisch bietet älteren MitbürgerInnen die Möglichkeit, 
an einem Tag in der Woche sich im Albvereinstüble zum ge-
meinsamen Essen zu treffen.  
Auch diejenigen, die sich (noch) nicht zu den „älteren Mitbür-
ger/ Innen“ zählen, sind herzlich willkommen. 
Das Essen wird von der Metzgerei „Echt Schlotters“ geliefert 
und von ehrenamtlichen HelferInnen ausgegeben. 

Bereitschaftsdienste 

Apotheken 
Sa. 13.01.2024 
Ried plus Apotheke, Magirusstr. 35/4, Ulm-Söflingen, 
T. 0731/93807733 
So. 14.01.2024 
Neue Apotheke Ulm, Bahnhofstr. 13, T. 0731/65993 
Mo. 15.01.2024 
Rathaus-Apotheke, Ehmannstr. 2, Ulm-Jungingen,  
T. 0731/65083 
Di. 16.01.2024 
Braunland-Apotheke, Haslacher Weg 77, Ulm, T. 0731/265783 
Mi. 17.01.2024 
Klosterhof-Apotheke, Ulm-Söflingen, Gemeindeplatz 2, 
T. 0731/383244   
Do. 18.01.2024 
Albert Einstein Apotheke Ulm, Albert-Einstein-Platz 3/9, 
T. 0731/65950 
Fr. 19.01.2024 
West-Apotheke, Ulm, Söflinger Str. 168, T. 0731/32228 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Telefon 116 117 
Montag bis Freitag 18 – 8 Uhr  
Samstag, Sonn- und Feiertag: 8 – 8 Uhr 

Eingerichtet ist eine zentrale Notfallpraxis am Bundeswehr-
krankenhaus Ulm, Oberer Eselsberg 2, 89081 Ulm, die folgen-
de Öffnungszeiten hat: 
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertag: 8 bis 22 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Patienten ohne Voranmeldung in die 
Notfallpraxis kommen, dort ist ständig ein Arzt vorhanden.  
Patienten, die nicht in die Notfallpraxis kommen können, wen-
den sich bitte unter der zentralen Telefonnummer 116 117 an 
den diensthabenden Arzt. Diese Rufnummer gilt auch, wenn 
ein Patient zu den Zeiten des Notdienstes außerhalb der Öff-
nungszeiten der Notfallpraxis ärztliche Hilfe benötigt.  
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notfällen zu rufen 
ist. Dazu gehören insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder 
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen.  
In diesen Fällen ist sofort die 112 anzurufen. 
Notruf und Feuerwehr 112 ohne Vorwahl. 

Ärztlicher Notdienst für Kinder und Jugendliche:  
Zentrale Notfallpraxis an der Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendliche, Eythstraße 24, 89075 Ulm  
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag: 19 – 22 Uhr  
Samstag, Sonn- und Feiertag: 9 – 21 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Eltern mit ihren Kindern ohne Voran-
meldung in die Praxis kommen. Außerhalb dieser Zeiten über-
nimmt die Universitätsklinik für Kinder und Jugendliche die 
Versorgung. 

Diakoniestation 
Sie erreichen uns unter der Tel.-Nr. (0 73 45) 96 40 -90 

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst 
Zahnärztlicher Notfalldienst in Baden-Württemberg:  
Neue zentrale Notfalldienstnummer 01801-116 116 
Die landesweit einheitliche Telefonnummer für den zahnärztli-
chen Notfalldienst in Baden-Württemberg wurde angepasst. 
Mit der Eingabe der Postleitzahl über die Telefontastatur be-
kommt der Anrufende die für ihn zuständigen diensthabenden 
Praxen angesagt. Für Anrufe aus dem deutschen Fest- und 
Mobilfunknetz fallen Kosten in Höhe von 0,039 Euro/Minute an. 

Rettungsdienste 
Feuerwehr und Rettungsdienst  Telefon 112 (ohne Vorwahl) 
Polizei  Telefon 110 (ohne Vorwahl) 

Pflegestützpunkt Alb-Donau-Kreis  
Schillerstr. 30, 89077 Ulm 
Montag – Freitag          
Alice Renz 
Telefonnummer 0731 185 4513 
alice.renz@alb-donau-kreis.de 

Gasstörungen 
Netzleitstelle SWU, Tel. 07 31 / 6 00 00 

Altersjubilare 

Wir gratulieren am  
14.01. Frau Renate Brenning zum 84. Geburtstag 
19.01.    Frau Giovanna Gerstlauer  
              zum 76. Geburtstag 

Wir sagen allen, den hier genannten und nicht genannten, 
Jubilarinnen und Jubilaren herzlichen Glückwunsch zum Ge-
burtstag und wünschen alles Gute, Wohlergehen und vor allem 
Gesundheit für das neue Lebensjahr. 



Beimerstetter Nachrichten  ·  Seite 5  ·  01-02 / 2024 

Veranstaltungskalender 

12.01. –  
14.01. Hallencup, TSV Fußball, Sporthalle Egert 
13.01. Neujahrsfrühstück, Landfrauen, Kath. Gemeindehaus 
13.01. Altpapiersammlung, TSV 
13.01. Einsammeln der Weihnachtsbäume, Feuerwehr 
13.01. Jahreshauptversammlung Feuerwehr, Feuerwehrhaus 
26.01.  Jahreshauptversammlung Gesangverein,  

Feuerwehrhaus 
27.01. Country- und Line Dance, Schützenverein,  
 Lindenberghalle 
28.01. Ökumenischer Gottesdienst mit anschl. Neujahrs- 
 empfang, Evang. und Kath. Kirche, St. Martinskirche 

Landratsamt Alb-Donau-Kreis 

Dienststellen des Landratsamtes am 30. Januar 
2024 geschlossen 
Wegen einer internen Veranstaltung haben am Dienstag, den 
30. Januar 2024, alle Dienststellen des Landratsamtes Alb-
Donau-Kreis ganztägig geschlossen. Von der Schließung be-
troffen sind auch die Deponien „Roter Hau“ in Ehingen-Stetten, 
sowie „Unter Kaltenbuch“ in Laichingen-Suppingen. Auch die 
Telefonzentrale ist an diesem Tag nicht besetzt.  
Die Entsorgungszentren der Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis 
haben von 9 bis 17 Uhr regulären Betrieb. Die Wertstoffhöfe 
und Grüngut-Annahmestellen des Alb-Donau-Kreises sowie die 
Deponie Ehingen-Litzholz sind dienstags generell geschlos-
sen.   
Am Mittwoch, den 31. Januar 2024, sind die Dienststellen 
wieder zu den gewohnten Zeiten geöffnet.  

Auswirkungen der Änderung der Landesbauord-
nung Baden-Württemberg 
Die Landesbauordnung Baden-Württemberg wurde im Blick 
auf die Digitalisierung von Baugenehmigungsverfahren im 
Rahmen des sogenannten Virtuellen Bauamts Baden-
Württemberg geändert. Diese Änderung trat am 25. November 
2023 in Kraft. 
Die Plattform „Virtuelles Bauamt Baden-Württemberg (ViBa 
BW)“ wird seit November 2022 von Pilotkommunen erprobt 
und dabei auch den landesrechtlichen Voraussetzungen ange-
passt. Seit Sommer 2023 laufen die ersten Tests unter Realbe-
dingungen. 
Das Virtuelle Bauamt ist eine End-to-End-Lösung: Von der 
Antragsstellung, über die Beteiligung von Behörden, Bearbei-
tung des Vorgangs bis zur Bekanntgabe der Entscheidung 
sollen alle Verfahrensschritte medienbruchfrei digital erfolgen. 
Herzstück ist der digitale Vorgangsraum – ein Bereich, in dem 
Bauherr, Bauamt und alle anderen betroffenen Behörden direkt 
und simultan am Antrag arbeiten können. 

Die wichtigsten Änderungen in der Landesbauordnung 
(LBO) 
Das Einreichen 
Bis das Virtuelle Bauamt in Echtbetrieb geht, müssen Bauan-
träge direkt bei den unteren Baurechtsbehörden (Landratsamt 
Alb-Donau-Kreis, Fachdienst Bauen, Brand- und Katastro-
phenschutz) unter der Mailadresse bauantrag@alb-donau-
kreis.de und nicht mehr über die Gemeinden eingereicht wer-
den. Die Gemeinden werden seitens der unteren Baurechtsbe-
hörde unverzüglich über die eingehenden Vorhaben informiert.  
Die Nachbarbeteiligung 
Die Beteiligung angrenzender Nachbarinnen und Nachbarn 
wird auf Fälle begrenzt, in denen diese tatsächlich unmittelbar 
betroffen sind – also bei Abweichungen, Ausnahmen oder 
Befreiungen von nachbarschützenden Vorschriften.  
 

Die Bekanntgabe 
Baurechtliche Entscheidungen sollen künftig elektronisch be-
kanntgegeben werden können. Dies ermöglicht es, digitale 
Baugenehmigungsverfahren medienbruchfrei, also durchgän-
gig elektronisch durchführen zu können. Derzeit ist in der LBO 
noch eine formelle, schriftliche Zustellung vorgeschrieben. 
Verpflichtend elektronisch 
Nach aktueller LBO-Fassung können Anträge und Bauvorlagen 
elektronisch eingereicht werden. Künftig soll dies verpflichtend 
der Fall sein. Ab 1. Januar 2025 soll eine Einreichung in Pa-
pierform ausgeschlossen sein. 

„5 vor 12“ –  
Schnelle Gerichte, die (nicht nur) Kinder mögen 
Der Magen knurrt, die Kinder kommen nach Hause, doch der 
nächste Termin steht schon vor der Tür? Damit das Mittages-
sen trotz Zeitdruck gelingt und dennoch schmeckt, hilft oft ein 
wenig Kreativität. Denn gutes, vollwertiges Essen kann auch 
schnell und unkompliziert zubereitet werden. Bei dem Work-
shop bekommen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in Theo-
rie und Praxis Tipps dafür.  
Der Workshop findet statt am Mittwoch, den 24. Januar 2024, 
von 17:30 bis 20:30 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, 
Schillerstraße 30, 89077 Ulm. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten eine Kochschürze 
und einen Behälter für Speisen mitbringen. Für die Lebensmit-
tel wird ein Kostenbeitrag erhoben. 
Anmeldungen sind nur per E-Mail bis Freitag, den 19. Januar 
2024, beim Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamtes Alb-
Donau-Kreis unter ernaehrung@alb-donau-kreis.de möglich.  
Die Veranstaltung ist Teil der Ernährungsstrategie des Ministe-
riums für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz 
„Gutes Essen für Baden-Württemberg“. 

Workshop zum Thema  
„Brot und Brötchen aus dem Elektroherd“ 
Brot gehört zu den Grundnahrungsmitteln des Menschen. Es 
schmeckt gut, macht satt, ist bekömmlich. Dabei gibt es in 
Deutschland mehr als 300 Brotsorten – so viele wie nirgendwo 
sonst auf der Welt.  
Brot und Brötchen selber backen ist gar nicht schwer. Brot 
braucht nur wenige Zutaten und mit ein paar Tipps und Tricks 
zur Zubereitung hat man auch im Elektrobackofen im Handum-
drehen verschiedene Brot und Brötchen selber hergestellt.  
Bei dem Workshop lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
die Herstellung verschiedener Brot und Brötchen kennen und 
zum Schluss darf natürlich auch probiert werden. 
Der Workshop findet statt am Mittwoch, den 31. Januar 2024, 
von 17:00 bis 20:30 Uhr, im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, 
Schillerstraße 30, 89077 Ulm. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten eine Kochschürze 
und einen Behälter für Speisen mitbringen. Für die Lebensmit-
tel wird ein Kostenbeitrag erhoben. 
Anmeldungen sind nur per E-Mail bis Freitag, den 26. Januar 
2024, beim Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamtes Alb-
Donau-Kreis unter ernaehrung@alb-donau-kreis.de möglich. 
Die Veranstaltung ist Teil der Ernährungsstrategie des Ministe-
riums für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz 
„Gutes Essen für Baden-Württemberg“. 

Waldpädagogik für Jung und Alt: 
Das „Wald Erleben“-Programm 2024 ist da! 
Mit jährlich über 800 Teilnehmerinnen und Teilnehmern ist das 
„Wald Erleben“-Programm der unteren Forstbehörden Alb-
Donau-Kreis und Stadt Ulm sowie dem ForstBW-Forstbezirk 
Ulmer Alb seit dem Jahr 2016 eine Erfolgsgeschichte. Das 
Team von „Wald Erleben“ hat für das neue Jahr 2024 wieder 
vielfältige Veranstaltungen für Jung und Alt in den Wäldern 
rund um Ulm und dem Alb-Donau-Kreis zusammengestellt. 
Der Wald ist wichtig – für Menschen, für Tiere und Pflanzen, für 
unseren Wohlstand und nicht zuletzt auch für das sich verän-
dernde Klima. Die vielfältigen Funktionen und Zusammenhänge 
des Ökosystems „Wald“ wird durch das „Wald Erleben“-
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Programm für alle Generationen greifbar gemacht: Ob bei der 
„Pflanzaktion mit den Förstern“ oder bei der beliebten „Nacht-
wanderung“ – hier lernen Kinder und Erwachsene den Wald 
gleichermaßen praktisch und spielerisch mit allen Sinnen neu 
kennen. Veranstaltungen wie „24 Outdoor“, „Der Hutewald 
Stockert“ oder „Der Wald im Wandel“ zielen hingegen auf ein 
erwachsenes Publikum ab, das sein Wissen über den Lebens-, 
Schutz- und Wirtschaftsraum Wald erweitern möchte. 
Das Programm ist bereits online und kann auf den Internetsei-
ten der beteiligten Institutionen eingesehen und heruntergela-
den werden. Die Flyer liegen im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, 
bei den Städten und Gemeinden, sowie in den Flyerkästen an 
beliebten Waldwanderwegen im Stadt- und Landkreis aus. 
Anmeldung und Teilnahmeentgelt 
Anmeldungen sind über ein neues Onlineformular unter folgen-
dem Pfad möglich: 
www.alb-donau-kreis.de > Dienstleistungen Service > Dienst-
leistungen A-Z > Forst > „Wald Erleben“ – Das aktuelle Pro-
gramm > Zur An- und Abmeldung. 
Das Teilnahmeentgelt beträgt in der Regel 8 Euro pro Person 
oder 20 Euro pro Familie. Es dient zur Deckung der Unkosten 
und wird von der Veranstaltungsleitung vor Ort eingesammelt. 

Ehrenamtliche Familienbesucherinnen und -
besucher als Unterstützung für junge Eltern ge-
sucht  
Die Geburt eines Kindes stellt die Welt aller Eltern auf den Kopf 
und es benötigt oftmals Zeit und Kraft, um sich mit der neuen 
Situation vertraut zu machen. Darüber, welche vielfältigen Un-
terstützungsmöglichkeiten es im Alb-Donau-Kreis gibt, infor-
mieren nach der Geburt ehrenamtliche Familienbesucherinnen.  
Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis sucht derzeit offene, kom-
munikative und empathische Menschen, die dieses erfüllende 
Ehrenamt ausüben möchten. Die ehrenamtlichen Familienbe-
sucherinnen überreichen bei kurzen Willkommensbesuchen 
allen Eltern mit Neugeborenen eine „Babytasche“, die Informa-
tionen zu den Angeboten im Alb-Donau-Kreis enthält sowie ein 
kleines Geschenk. 
Das Projekt gibt es seit 2013 und ist eine Kooperation zwi-
schen den Frühen Hilfen des Landratsamtes und den Städten 
und Gemeinden im Alb-Donau-Kreis. Interessierte sollten einen 
pädagogischen oder medizinischen Beruf ausüben oder eine 
entsprechende Vorbildung haben. Die Mitarbeiterinnen der 
Frühen Hilfen freuen sich über Anfragen und Interesse. Sie sind 
telefonisch unter der Rufnummer 0731/185-4381 oder per Mail 
an fruehehilfen@alb-donau-kreis.de erreichbar. 

Regierungspräsidium Tübingen 

Methanolgehalt in Scheibenwischkonzent-
raten 

Grenzwerte in Produkten teilweise bis zu 50-fach über-
schritten 
Die Marktüberwachung des Regierungspräsidiums Tübingen 
hat im Rahmen einer Schwerpunktaktion insgesamt 20 Schei-
benwischkonzentrate auf ihren Methanolgehalt untersucht. 
Methanol kann bei der Aufnahme über den Mund oder die Haut 
zu schweren Vergiftungserscheinungen führen und ist daher in 
Scheibenwaschflüssigkeiten und Scheibenfrostschutzmitteln 
auf einen Maximalgehalt von 0,6 Gewichtsprozent beschränkt. 
In zwei Produkten wurde ein Methanolgehalt von 18 und 35 
Prozent festgestellt, was einer bis zu 50-fachen Überschreitung 
des Grenzwerts entspricht. Die auffälligen Produkte wurden 
umgehend vom Markt genommen und es wurde eine europa-
weite Warnung vor diesen Produkten über das EU- Schnell-
warmsystem („Safety Gate“) ausgelöst. 
Jedes Jahr werden Fahrzeuge auf die Minustemperaturen 
vorbereitet und die Scheibenwischanlage winterfest gemacht. 
Das gängigste Mittel, um den kalten Temperaturen, dem 
Schneematsch und den Rückständen des Streusalzes auf den 
Scheiben zu trotzen, sind spezielle Scheibenwischkonzentrate 
mit Frostschutz. 

In solchen Scheibenwischmitteln werden häufig Chemikalien 
aus der Gruppe der Alkohole verwendet. Sie senken den Ge-
frierpunkt des Wassers und verhindern somit das Einfrieren des 
Wischwassers bei kalten Temperaturen. Zudem haben sie eine 
gute Reinigungswirkung, sind kostengünstig, mischen sich gut 
mit Wasser und verdunsten schnell. Methanol erfüllt diese 
Eigenschaften ebenfalls, allerdings ist die Verwendung in 
Scheibenfrostschutzmitteln aufgrund seiner Toxizität be-
schränkt. Denn Methanol kann bei Verschlucken oder bei der 
Aufnahme über die Haut zu schwerwiegenden gesundheitli-
chen Problemen wie zum Beispiel Erblindung oder sogar zum 
Tod führen. Besonders tückisch ist, dass die Auswirkungen 
dieser Vergiftung häufig erst mit zeitlicher Verzögerung auftre-
ten. 
Viele Scheibenwischkonzentrate werden vor der Verwendung 
noch verdünnt und müssen anschließend in die Scheiben-
wischanlage eingefüllt werden. Das sind Situationen, die leicht 
zu Hautkontakt und so zu einer Aufnahme von Methanol führen 
können. 
Das Regierungspräsidium Tübingen, das für die Marktüberwa-
chung in ganz Baden-Württemberg zuständig ist, hat daher im 
Rahmen einer Schwerpunktaktion 20 Scheibenwischkonzentra-
te mit Frostschutz von 18 Händlern aus dem Präsenz- und 
Onlinehandel überprüft. Die Hälfte der Produkte wurde von der 
Marktüberwachung bemängelt, größtenteils aufgrund formaler 
Kennzeichnungsmängel, die von den Herstellern behoben 
werden konnten. Bei zwei Produkten bei denen der zugelasse-
ne Grenzwert für Methanol um das bis zu 50-fache überschrit-
ten wurde, bestand jedoch ein ernstes Risiko für den Verbrau-
cher. Der weitere Verkauf dieser Produkte wurde aufgrund der 
erheblichen Gesundheitsrisiken umgehend eingestellt und bei 
den entsprechenden Online-Angeboten wurde sofort die Lö-
schung veranlasst. Zum weiteren Schutz der Verbraucher wur-
den zu diesen Produkten durch die Marktüberwachung Mel-
dungen im Schnellwarnsystem der EU („Safety Gate“) ausge-
löst. 
Hintergrundinformationen: 
Die Marktüberwachung des Regierungspräsidiums Tübingen 
hat die landesweite Aufgabe, die Produkt- und Chemikaliensi-
cherheit bei Verbraucherprodukten, Investitionsgütern wie 
Maschinen und Anlagen, Chemieerzeugnissen und Bauproduk-
ten zu überwachen. Ziel ist es, die Verbraucherinnen und Ver-
braucher vor unsicheren Produkten zu schützen und möglichen 
Wettbewerbsverzerrungen bei Wirtschaft und Industrie entge-
genzuwirken. 
Mit der europäischen REACH-Verordnung (Registration, Evalu-
ation, Authorisation and Restriction of Chemicals) gelten für 
das Inverkehrbringen von Scheibenwaschflüssigkeiten oder 
Scheibenfrostschutzmitteln seit dem 9. Mai 2019 strenge 
Grenzwerte für den Einsatz von Methanol. Werden 0,6 Ge-
wichtsprozent für Methanol in Scheibenwaschflüssigkeiten und 
Scheibenfrostschutzmitteln überschritten, dürfen sie nicht an 
die allgemeine Öffentlichkeit in Verkehr gebracht werden.  
Das Schnellwarnsystem der EU („Safety Gate“) dient der ra-
schen Information von Verbrauchern und Behörden in anderen 
Mitgliedstaaten über gefährliche Non-Food-Produkte. Die ver-
öffentlichten Warnmeldungen enthalten Angaben zu den ge-
fährlichen Produkten, eine Beschreibung der Risiken und die 
veranlassten Maßnahmen. Behörden innerhalb der EU sind 
verpflichtet, den Meldungen des Schnellwarnsystems nachzu-
gehen und zu überprüfen, ob diese Produkte tatsächlich vom 
Markt genommen wurden.  
Das „Safety-Gate“ ist unter nachfolgendem Link abrufbar: 
https://ec.europa.eu/safety-gate/#/screen/home. 
 

 Regierungspräsidium Tübingen bietet 2024 
landesweit Meisterprüfungen im Beruf Haus-
wirtschaft an 
Informationen über Anmeldeschluss und Zulassungsvo-
raussetzungen 
Wie in den Vorjahren bietet das Regierungspräsidium Tübingen 
auch im Jahr 2024 Meisterprüfungen im Beruf Hauswirtschaft 
an und nimmt hierfür Anmeldungen ab sofort entgegen. 
Zur Meisterprüfung zugelassen wird, wer eine Abschlussprü-
fung im Ausbildungsberuf Hauswirtschafter/-in gemacht und 
danach mindestens zwei Jahre im Beruf gearbeitet hat. Ferner 
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können an der Meisterprüfung Personen teilnehmen, die eine 
mindestens fünfjährige Berufspraxis mit wesentlichen Bezügen 
zu den Aufgaben einer Meisterin oder eines Meisters nachwei-
sen können. Darüber hinaus werden auch solche Interessenten 
zugelassen, die durch Vorlage von Zeugnissen oder auf andere 
Weise belegen, dass sie die erforderlichen Kenntnisse und 
Fertigkeiten erworben haben.  
In der Regel bereiten sich die angehenden Meisterinnen und 
Meister durch einen berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang 
auf die Prüfung vor. Unterschiedliche Träger der beruflichen 
Fortbildungsmaßnahmen wie beispielsweise die Fachschulen, 
Berufsschulen oder Verbände bieten die Vorbereitungskurse an 
verschiedenen Standorten in Baden-Württemberg an. Die Teil-
nahme an einem solchen Kurs ist nicht Zulassungsvorausset-
zung, wird aber dringend empfohlen.  
Das Anmeldeformular für die Prüfung und 
weitere Informationen sind auf der Internet-
seite des Regierungspräsidiums Tübingen 
unter folgendem Link abrufbar: 
Anmeldung zur Meisterprüfung für den Beruf 
Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin (baden-
wuerttemberg.de) .  
Anmeldungen für die Prüfungsstandorte 
Fachschule für Landwirtschaft - Fachrichtung Hauswirtschaft 
Biberach und für die Akademie für Landbau und Hauswirt-
schaft Kupferzell im Zuständigkeitsbereich des Ministeriums für 
Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
Württemberg, müssen bis spätestens Mittwoch, 6. März 2024 
eingegangen sein.  
Anmeldeschluss für den Prüfungsstandort Justus-von-Liebig 
Schule Göppingen im Zuständigkeitsbereich des Ministeriums 
für Soziales, Gesundheit und Integration Baden-Württemberg, 
ist Mittwoch, 15. Mai 2024.  
Die Anmeldungen müssen an das Referat 31 des Regierungs-
präsidiums Tübingen, Konrad-Adenauer-Str. 20, 72072 Tübin-
gen gerichtet werden. Im Anschluss teilt das Regierungspräsi-
dium Tübingen die Prüfungstermine mit.  
Hintergrundinformationen:  
Neue Vorbereitungskurse starten bei genügend Interessenten 
im Herbst 2024 wieder an den Standorten 
Justus-von-Liebig Schule Göppingen, Ansprechpartner Martin 
Hartmann 
Fachschule für Landwirtschaft - Fachrichtung Hauswirtschaft 
Biberach, Ansprechpartnerin Stephanie Auchter/Judith Rist 
und im Frühjahr 2025 an der Akademie für Landbau und 
Hauswirtschaft Kupferzell. 
Das Regierungspräsidium Tübingen ist landesweit für die Aus- 
und Fortbildung im Beruf Hauswirtschafter/in zuständig. Es 
organisiert daher auch die Meisterprüfung in diesem Beruf 
zentral für ganz Baden-Württemberg.  
Bei der Meisterprüfung werden neben Fachwissen auch Auf-
gaben aus den Bereichen geprüft, die in hauswirtschaftlichen 
Führungspositionen zentrale Bedeutung haben. Zu nennen sind 
insbesondere: Betriebswirtschaft; Analysieren von Betriebssi-
tuationen; Entwickeln und Umsetzen von Unternehmenszielen 
und Konzepten; Umsetzen der berufsbezogenen rechtlichen 
Vorgaben; Anwenden von Instrumenten des Qualitäts- und 
Kostenmanagements; Berufs- und Arbeitspädagogik sowie 
Mitarbeiterführung. 

Für die Landwirtschaft 

Vortragsreihe „Brandschutz in der  
Nutztierhaltung“ 
Stallbränden wirksam vorbeugen:  
Kostenfreies Webinar zur Brandprävention 
Brände breiten sich in landwirtschaftlichen Gebäuden oft 
schnell aus, wenn nicht vorbeugende Brandschutzmaßnahmen 
getroffen werden. Ein kostenfreies Webinar erläutert am 17. 
Januar 2024 um 19:30 Uhr, wie Landwirtinnen und Landwirte 
präventiv das Risiko eines Stallbrandes reduzieren können. 
Der Referent Dipl.-Ing. (TH) Jürgen Kunkelmann war bis zu 
seiner Pensionierung Mitarbeiter an der Forschungsstelle für 
Brandschutztechnik des Karlsruher Instituts für Technologie 

(KIT). Auf folgende Inhalte geht der Referent in seinem Vortrag 
ein: 
Brandphänomene (Backdraft, Rollover, Flashover), Brandaus-
breitungsgeschwindigkeit, Eigenschaften von Brandrauch, 
Brandentstehungsrisiken 
Unterschiede bei der Rettung von Menschen und Tieren 
Vorbeugende Brandschutzmaßnahmen bei Stallanlagen und 
landwirtschaftlichen Betriebsgebäuden 
Gefährdungsbeurteilung für landwirtschaftliche Betriebe 
Für die Teilnahme ist vorab eine Anmeldung über folgenden 
Link https://join.next.edudip.com/de/webinar/202407/1959282 
oder über den QR-Code notwendig. Nach erfolgter Anmeldung 
Sie erhalten dann per Mail die Zugangsdaten.  
Informationen 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist für alle Interessierten 
kostenfrei. Veranstalter sind der Erzeugerring Ulm-Göppingen-
Heidenheim sowie die Landratsämter Alb-Donau-Kreis, Göp-
pingen und Heidenheim. 

Agentur für Arbeit 

Veranstaltungshinweis: Wege ins Ausland  
Wer Arbeitserfahrung im Ausland sammeln will, der kann sich 
im Rahmen der Online-Veranstaltung „Wege ins Ausland“ in-
formieren. Es gibt eine Vielzahl an Möglichkeiten für eine (Aus-
)Zeit im Ausland, doch welches Angebot ist das Richtige und 
was gibt es zu beachten? Claudia Silvestroni, Zentrale Aus-
lands- und Fachvermittlerin der Bundesagentur für Arbeit gibt 
einen Überblick über die seriösen Angebote zu Auslandaufent-
halten für junge Leute. Inhaltliche Schwerpunkte sind Freiwilli-
gendienste, Au Pair- sowie Work & Travel-Angebote. Die ein-
stündige Veranstaltung findet am Mittwoch, den 17. Januar 
um 15:30 Uhr statt. Eine Anmeldung ist erforderlich unter 
Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch unter 0731 160-
888.  
Der Link zum Videokonferenzportal wird nach bestätigter An-
meldung zugesandt. Zur Teilnahme werden ein Computer mit 
Headset oder ersatzweise ein Notebook, Tablet oder Smart-
phone benötigt. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Veranstaltungshinweis: Modern bewerben  
Am Dienstag, den 23. Januar heißt es wieder „modern be-
werben“. An diesem Tag bietet das Berufsinformationszentrum 
der Agentur für Arbeit Ulm ein Online-Seminar für Schülerinnen 
und Schüler zur Erstellung zeitgemäßer Bewerbungsunterlagen 
an. Kurzum: Wie schreibt man eine Bewerbung richtig, was 
gehört dazu und wie sieht eine gute Bewerbung heute aus. 
Dabei werden auch die Unterschiede zwischen einer Online-
Bewerbung, einer Bewerbung per Mail oder Social Media so-
wie einer klassischen Bewerbung berücksichtigt. Weiter gibt es 
Hinweise, wo gute Bewerbungsvorlagen zu finden sind und 
was es sonst noch Wichtiges zu beachten gibt. Die anderthalb-
stündige Veranstaltung beginnt um 14:00 Uhr und ist auch für 
ganze Schulklassen geeignet. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter 
Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch über die BiZ-
Hotline unter 0731 160-888. Der Link zum Videokonferenzpor-
tal wird 1-2 Tage vor Veranstaltungsbeginn zugesandt. Die 
Teilnahme ist kostenfrei und mittels Computer, Notebook, 
Tablet oder Smartphone möglich.  

Deutsche Rentenversicherung 

Die Deutsche Rentenversicherung Ba-
den-Württemberg, Regionalzentrum 
Ulm lädt am 23.01.2024 ein zur Infor-
mationsveranstaltung  

Altersrenten – Wer? Wann? Wie(viel)?  
• Wer kann Rente wegen Alters beanspruchen?  
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• Wann sind die Voraussetzungen erfüllt?  
• Wie, wo und wann kann die Rente beantragt werden?  
• Ergeben sich für mich Rentenabschläge?  
Diese und weitere Fragen erklären unsere Rentenexperten in 
allgemein verständlicher Form.  
Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 23.01.2024, 
16 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr. 10 (Bastei-
Center), 89073 Ulm statt.  
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind erforderlich 
unter Tel.: 0731 920410, Fax 0731 92041-193,  
E-Mail: regio.ul@drv-bw.de. 

Schulnachrichten 

Schnuppernachmittag an der Gemeinschafts-
schule Lonetal  
Wir laden herzlich zu unserem Schnuppernachmittag am  
Freitag, 23. Februar 2024 um 17.00 Uhr nach Lonsee, Sinab-
ronner Str. 9 ein.  
Wir werden Ihnen die Konzeption, die Arbeitsweise und die 
Anforderungen der Gemeinschaftsschule anhand von Theorie - 
und Praxisbeispielen aufzeigen.  
Ihre Kinder werden das Schulhaus bei einer Rallye kennenler-
nen. Viel Abwechslung versprechen verschiedene Stationen, an 
denen u. a. experimentiert, musiziert und gebastelt werden 
kann. Auch die Arbeit im Lernbüro wird an diesem Nachmittag 
vorgestellt. Eltern, Schüler und Lehrer der Gemeinschafts-
schulklassen berichten von ihren Erfahrungen und beantworten 
gerne Ihre Fragen. Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt, 
denn unsere Schüler und Schülerinnen werden Sie mit Geträn-
ken und kleinen Häppchen verwöhnen.  
Sind Sie neugierig geworden? Die gesamte Gemeinschaft 
unserer Schule freut sich auf Ihr Kommen!  
gez. P. Tatic  
Schulleitung 

Ihre Chance: Mittlere Reife - Fachhochschulreife 
- Abitur an einer staatl. Schule 
Sie besitzen die mittlere Reife und eine abgeschlossene Aus-
bildung in einem gewerblich-technischen Beruf? Dann können 
Sie in einem Jahr die Fachhochschulreife an unserem einjähri-
gen Berufskolleg (1BKFHT) oder das Abitur an unserer zwei-
jährigen Technischen Oberschule (TO) erwerben. 
Schulgebühren fallen nicht an. Interessiert?  
Weitere Informationen erhalten Sie an unserem Informations-
tag am 25.01.2024 ab 17:00 Uhr. An diesem Tag erfahren Sie 
auch alles Wissenswerte über unser Technisches Gymnasium 
mit dem Profilfach Gestaltungs- und Medientechnik und 
unsere 2-jährige Berufsfachschule. 
Ferdinand-von-Steinbeis-Schule Ulm, Egginger Weg 26, 
89077 Ulm, Tel. 0731/161- 3825,  www.fss-ulm.de 
 

Informationsabende der Robert-
Bosch-Schule Ulm 
Die Robert-Bosch-Schule Ulm ist 
eine gewerblich-technische Schule 
auf dem Ulmer Kuhberg mit einem 
großen Angebot an Bildungsgängen. 

Unsere Informationsveranstaltungen finden in 
Präsenz statt. Auf unserer Homepage www.rbs-ulm.de finden 
Sie weitere Hinweise zu den Informationsabenden. 
• Dreijähriges Technisches Gymnasium (mit den Profilen 

„Mechatronik“, „Informationstechnik“ sowie „Technik und 
Management“): Dienstag, 16.01.2024, 18 Uhr, Aula. 

• Berufskollegs (Technisches Berufskolleg I und II, Dreijäh-
riges Berufskolleg Elektronik (dual)): Mittwoch, 17.01.2024, 
18 Uhr, Aula. 

• Fachschule für Technik (alle Fachrichtungen): 
Donnerstag, 18.01.2024, 18 Uhr. Orte: siehe Homepage. 

• Zweijährige Berufsfachschule (Fachrichtung Metalltech-
nik): Mittwoch, 24.01., 18 Uhr, Gebäude B1/Raum 013.  

• Sechsjähriges Technisches Gymnasium – ab Klasse 8: 
Dienstag, 06.02.2024, 18 Uhr und Dienstag, 14.05.2024, 
18 Uhr, Aula. 

Wo: Robert-Bosch-Schule Ulm, Egginger Weg 30, 89077 Ulm  

Der Kindergarten informiert 

Kindergarten Lagune 
Weihnachtsandacht in der Kirche 
Am Dienstag, den 19.12.2023 sind alle Krippen- 
und Kindergartenkinder der Kita Lagune gemein-
sam zur Ev. Kirche gelaufen. Dort wurden wir 

freundlich von Pfarrer Herr Jäckle begrüßt.  

 
Zuerst durften wir uns in der Kirche umschauen und den ge-
schmückten Christbaum bewundern. Danach haben wir das 
Lied „Oh Tannenbaum“ gesungen.  
Herr Jäckle hat eine biblische Geschichte für uns vorbereitet. 
Wir lauschten der Geschichte über einen ungeduldigen Bauern, 
der lernen musste, zu warten.  

 
Im Anschluss haben wir das Lied „Kling Glöckchen“ gesungen 
und Herr Jäckle hat uns noch die Geschichte von der Geburt 
Jesus erzählt. 

 
Zum Abschluss haben wir noch ein Erinnerungs-Gruppenbild 
vor dem Christbaum gemacht. 
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Kinderhaus Sonnenschein 
Besonderer Besuch an unserem Weihnachts-
baum 
Am 19.12.2023 kam zu unserem Adventskreis um 
unseren Weihnachtsbaum ein besonderer Besuch. 

Pfarrer Jäkle ist gekommen um unseren wunderschönen Weih-
nachtsbaum zu sehen, der mit selbstgebasteltem Weihnachts-
schmuck in unserem Kinderhaus Sonnenschein glänzt. 
Nach der Begrüßung von Herrn Jäkle haben wir ihn gleich dazu 
eingeladen unseren Weihnachtsmann-Tanz mitzutanzen. Nun 
lud uns der Pfarrer in die Kirche ein, damit wir auch den Weih-
nachtsbaum in der Kirche betrachten konnten. 
Gemeinsam machten wir uns auf den Weg in die Kirche. Herr 
Jäkle hat eine schöne Geschichte für uns vorbereitet, die wir in 
der Kirche hören durften. Gemeinsam betrachteten wir den 
schönen, großen Weihnachtsbaum mit roten und goldenen 
Kugeln. Begleitet von Herrn Jäkles Gitarre sangen wir gemein-
same Weihnachtslieder in gemütlicher Atmosphäre, bevor wir 
uns dann auf den Weg zurück ins Kinderhaus Sonnenschein 
machten.  

 
DANKE!! 
Am 21.12.2023 besuchten uns Thomas und Klaus vom Repair-
Café und überreichten uns auch in diesem Jahr wieder eine 
Spende, über die wir sehr dankbar sind. 
Von der letzten Spende kauften wir uns einen neuen Bollerwa-
gen, der uns das ganze Jahr über bei vielen Ausflügen beglei-
tete. 
Auch für die diesjährige Spende haben wir schon eine Idee – es 
soll neue Stapelbänke für das Kinderhaus geben. Diese wollen 
wir z.B. im Garten für Morgenkreise nutzen und auch bei unse-
ren Sonnenschein-Festen werden sie häufig zum Einsatz kom-
men! 
Wir bedanken uns herzlich beim gesamten Repair-Café-Team 
für die tolle Spende und ihren Einsatz das ganze Jahr über für 
die Beimerstetter Bürger!  

Freiwillige Feuerwehr 

FREIWILLIGE  FEUERWEHR 
BEIMERSTETTEN 
Jahreshauptversammlung 2024 
Die Freiwillige Feuerwehr Beimerstetten lädt all 
Ihre Mitglieder recht herzlich zur kommenden 

Jahreshauptversammlung am Samstag, den 13. Januar 2024 
ein. 
Die Jahreshauptversammlung wird wieder in der Florianstube 
im Feuerwehrhaus stattfinden. 
Achtung der Beginn ist um 19:00 Uhr. 
1. Tagesordnung: 
2. Eröffnung und Begrüßung 
3. Bericht des Kommandanten 
4. Bericht der Jugendfeuerwehr 
5. Bericht der AltersabteilungBericht vom Technikteam 

6. Bericht der HvO Gruppe 
7. Bericht des Kassierers 
8. Bericht der Rechnungsprüfer 
9. Entlastungen 
10. Ehrungen, Beförderungen und Übernahme 
11. Verschiedenes 
Bringt bitte auch alle Euren Führerschein mit, wir wollen und 
müssen die Gültigkeit überprüfen. 
Steinhardt 
Schriftführer 

Kirchliche Nachrichten 

EVANGELISCHE  KIRCHENGEMEINDE 
BEIMERSTETTEN 
Anschrift: Evangelisches Pfarramt 
    Pfarrer Hannes Jäkle 
    Neue Straße 1,  
    89179 Beimerstetten 

Telefon:  (0 73 48) 78 23 
Internet: www.evk-beimerstetten.de 
E-Mail:  pfarramt.beimerstetten@elkw.de 
Bürozeiten:  Dienstag      von   8.30-12.00 Uhr 
   Donnerstag von 14.00-17.00 Uhr 

Wochenspruch: 
Von seiner Fülle haben wir alle genommen Gnade und Gnade. 
(Joh. 1, 16) 

Opferzweck: Eigene Gemeinde 

WOCHENKALENDER KW 03/2024: 
Freitag, den 12. Januar 2024 
18.15 Uhr Posaunenchor Westerstetten, (Ort nach Ab-

sprache) 
18.30 Uhr G7-Treff, frühere Kita Lagune, Im Gängle 7, 

Beimerstetten 
17.30 Uhr Jungschar, Evang. Gemeinderaum Wes-

terstetten 
20.00 Uhr Posaunenchor Beimerstetten/Bernstadt, 

Evang. Gemeindehaus in Bernstadt 
Sonntag, den 14. Januar 2024 (2. Sonntag nach Epiphanias) 
19.07 Uhr AGO-Abendgottesdienst in Beimerstetten, 

Evang. Gemeindehaus – Pfr. Jäkle 
Dienstag, den 16. Januar 2024 
20.00 Uhr Probe Joyful Gospel Singers, Evang. Ge-

meindehaus Beimerstetten 
Mittwoch, den 17. Januar 2024 
15.30 Uhr Konfi-Unterricht, Evang. Gemeindehaus Bei-

merstetten 
Donnerstag, den 18. Januar 2024 
09.30 Uhr Ökumenischer Frauentreff, Evang. Gemein-

deraum Westerstetten 
09.30 Uhr Krabbelgruppe, Evang. Gemeindehaus Bei-

merstetten 
Freitag, den 19. Januar 2024 
18.15 Uhr Posaunenchor Westerstetten, (Ort nach Ab-

sprache) 
18.30 Uhr Teenkreis, Evang. Gemeinderaum Wes-

terstetten 
20.00 Uhr Posaunenchor Beimerstetten/Bernstadt, 

Evang. Gemeindehaus in Bernstadt 
In der Zeit vom 19. bis 21. Januar 2024 findet die Konfi-Freizeit 
im Haus Zauberberg in Pfronten statt. 
 

Abendgottesdienst 
Am Sonntag, den 14. Januar 2024 findet der 
nächste AGO – Abendgottesdienst statt. Er wird 
musikalisch mitgestaltet von unseren beiden Mu-
sikern an Klavier und Trompete. Beginn ist um 

19.07 Uhr im Evang. Gemeindehaus in Beimerstetten. In die-
sem Gottesdienst verabschieden wir unseren langjährigen 
Kirchenpfleger Manfred Puppe in den wohlverdienten Kirchen-
pflegerruhestand. 
Herzliche Einladung! 
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Teenstreff G7 
Am Freitag, 12.01.2024 findet der nächste G7-
Treff von 18.30 Uhr bis 22.00 Uhr statt. 
Wir freuen uns auf alle, ab Klasse 5, die sich gerne 
treffen, Spaß haben, Kickern, Musik 🎶 hören…… 

Getränke und Süßigkeiten gibt es gegen ein kleines Entgelt. 
Den G7 Treff findet ihr in der alten Lagune im Gängle 7, Bei-
merstetten. 
Bis bald 😀  
Anna Neumeier, Steffi Lorenz, Petra Wilhelm 
 

Konfirmanden 
Am Mittwoch, 17.01.2024 findet der nächste Kon-
firmandenunterricht statt. Beginn ist um 15.30 
Uhr im Evang. Gemeindehaus in Beimerstetten 
Von Freitag, 19., bis Sonntag 21. Januar 2024, 

sind die Konfirmandinnen und Konfirmanden mit Pfr. Jäkle und 
Konfi-Team auf der Konfi-Freizeit im Haus Zauberberg in 
Pfronten im Allgäu. 
 

Ökumenischer Frauentreff Westerstetten 
Herzlich Willkommen beim Frauentreff Wes-
terstetten 
Wir treffen uns monatlich, donnerstags, von 9.30 
Uhr – 11.45 Uhr im evang. Gemeinderaum 

(Dachgeschoß Grundschule) 
Nach einem gemütlichen Frühstück gibt es einen geistlichen 
Impuls zu einem Glaubens- oder Lebensthema und meistens 
einen regen Austausch darüber. 
Wir sind eine offene, ökumenische, altersgemischte Gruppe  
und freuen uns immer über neue Gesichter. 

Unsere aktuellen Termine: 
18.01.2024;   22.02.2024, 21.03.2024; 18.04.2024; 16.05.2024; 
20.06.2024; 18.07.2024; 19.09.2024 
Mehr Informationen über uns gibt’s bei Susanne Dangel (Tel: 
07348-4363 ), Monika Traxler ( Tel: 07348-6792 ) oder Traude 
Unseld (Tel: 07336-350 
 

Informationen aus der Kirchengemeinde 
Zum neuen Jahr 
Wir kommen von Weihnachten her und wünschen 
allen ein gutes, segensreiches, neues Jahr 2024 – 
getragen von der Weihnachtsbotschaft „Gott ist 

mitten unter uns“!  
„Von guten Mächten wunderbar geborgen, erwarten wir ge-
trost, was kommen mag. Gott ist mit uns am Abend und am 
Morgen und ganz gewiss an jedem neuen Tag.“ (Dietrich Bon-
hoeffer) 
Pfarrer Hannes Jäkle 

Winterkirche in Beimerstetten“ 
Der Gottesdienst in Beimerstetten wird vom 
14.01.2024 bis 10.03.2024 wieder im Evang. Ge-
meindehaus Beimerstetten als „Winterkirche“ 
stattfinden.  
 

Die Geschenkidee: 
BEIMERSTETTER ORGELBOX 
Sie ist da – die Beimerstetter 
Orgelbox! Erhältlich ist sie in 
der Metzgerei Echt Schlotters 
in Beimerstetten, Bahnhofstr. 
5. Der Inhalt kann aus dem gro-
ßen Sortiment bester Wurst- und 
Fleischwaren in der Metzgerei selbst zusammengestellt werden 
(Waren im Wert von ca. 30 bis 70 Euro passen hinein). 30% 
des Verkaufspreises spendet die Metzgerei Echt Schlotters an 
die Evang. Kirchengemeinde für die Orgelsanierung in der 
Petruskirche. 
Herzlichen Dank, Tom, für Idee, Initiative und Umsetzung der 
Orgelbox und für die Spendenbereitschaft! 

 
Kirchenkabarett „Die Vorletzten“ – Notizen aus der kirchli-
chen Provinz. 
Am 03.02.2024 um 19 Uhr in der Petruskirche in Bei-
merstetten. 
Der KARTENVORVERKAUF hat begonnen. 
"Zwei kabaretterfahrene, witzige und talentierte Pfarrer nehmen 
ihren eigenen Job und was so dazugehört auf die Schippe. Als 
Mesner und Kirchenmusiker getarnt lässt sich trefflich alles 
durch den Kakao ziehen, was im kirchlichen Alltag oft so bier-
ernst und humorlos daherkommt... Die regelmäßigen wie die 
weniger regelmäßigen Kirchgänger haben auf jeden Fall was zu 
lachen..." (https://www.dievorletzten.de) 
Lassen Sie sich diesen besonderen Abend nicht entgehen.  
Eintrittspreis: Vorverkauf 8 Euro, Abendkasse 10 Euro.  
Kartenvorverkauf  
- Nach unseren Gottesdiensten bei den Mesner*innen 
- Im Ev. Pfarrbüro in Beimerstetten, Neue Str. 1, dienstags 

von 10 bis 12.30 Uhr und donnerstags von 14 bis 17 Uhr. 
- In Beimerstetten in der Metzgerei Echt Schlotters, 

Bahnhofstr. 5 
- In Westerstetten in der Bäckerei Frieß, Kirchstr. 
Liebe Mitarbeiter*innen unserer Kirchengemeinde, dieser Kaba-
rettabend ist der jährliche Mitarbeiterempfang. Sie haben daher 
Ihre Eintrittskarte kostenlos mit der Weihnachtspost bekom-
men. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Opfer und Spenden 
Herzlichen Dank für Ihre freundlichen und großzügigen Opfer 
an Weihnachten und am Jahreswechsel und auch für die vielen 
Spenden für die Projekte unseres Spendenprospekts (Glocken 
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Petruskirche, Schaukasten Vorderdenkental, Orgel Petruskir-
che)! 

Gottesdienst Opferzweck Opferhöhe
Familien-Gottesdienst 
am 24.12.2023 in Bei-
merstetten 

Patenkind der 
Kinderkirche 
Beimerstetten 

€ 269,69

Gottesdienst am 
24.12.2023 in Vorder-
denkental 

Herzkinder e. V. 
Ulm 

€ 330,66

Christmette am 
24.12.2023 in Bei-
merstetten 

Brot für die Welt € 242,70

Christfest am 25.12.2023 
in Beimerstetten  

Brot für die Welt € 59,50

Christfest am 25.12.2023 
in Vorderdenkental 

Brot für die Welt € 156,50

Christfest am 26.12.2023 
in Westerstetten 

Eigene Gemein-
de 

€ 115,00

Altjahrsabend am 
31.12.2023 in Bei-
merstetten 

Eigene Gemein-
de 

€ 138,00

Altjahrsabend am 
31.12.2023 in Vorder-
denkental 

Eigene Gemein-
de 

€ 137,20

Neujahr am 01.01.2024 
in Westerstetten 

Eigene Gemein-
de  

€ 103,05

Erscheinungsfest am 
06.01.2024 in Bei-
merstetten 

Aufgaben der 
Weltmission 

€ 22,50

Erscheinungsfest am 
06.01.2024 in Vorder-
denkental  

Aufgaben der 
Weltmission 

€ 31,00

 

Orgelsanierung Beimerstetten 

 
ES PASSIERT WAS IN DER PETRUSKIRCHE…. Die mit der 
Orgelsanierung beauftrage Orgelmanufaktur Gebr. Link aus 
Giengen/Brenz hat nun doch schon früher als erwartet mit der 
Bearbeitung unserer Orgel in der Petruskirche begonnen, so 
dass die Sanierungsarbeiten und damit das „Außer Betrieb“-
Sein der Orgel in unsere Winterkirchen-Zeit fällt. Als erstes 
werden der Spieltisch und der Blasebalg abgebaut und in der 
Werkstatt in Giengen saniert. Anschließend folgen die Arbeiten 
vor Ort in der Petruskirche: Ausbau, Reinigung und Wiederein-
bau aller Orgelpfeifen, Ersetzen verschlissener Teile und kleine-
re Reparaturen. 
Wir berichten von Zeit zu Zeit auf der Homepage über den 
aktuellen Fortschritt der Arbeiten an unserer Orgel. 

Terminvorschau: 
Kinderkirche Beimerstetten 
Wir laden euch herzlich ein zur Kinderkirche und 
freuen uns, euch am 21.01.2024 um 9.30 Uhr in 
Beimerstetten im katholischen Gemeindehaus 
begrüßen zu dürfen.  

Euer Kinderkirchteam  
Nicole, Miriam, Janine, Karla, Antonia und Mia-Sophie 

Weitere Termine: 
25.02.2024, 17.03.2024 

 
Neues Jahr, neue Vorsätze: Mehr Zeit für die Seele - 
Alphakurs 
„Ich werde ein Aufatmen schenken“. Oh, klasse. Und wer sagt 
das? Jesus im Matthäusevangelium (Mt 11,28/F. Stier-
Übersetzung). Ja, der christliche Glaube kann die Seele aufat-
men lassen. Aber mit Gottesdiensten kannst du nicht so rich-
tig? Oder fühlst dich dort nicht so wohl? Dir fehlt der Aus-
tausch? Dann mach dich mit uns auf den Weg, Fragen zu stel-
len, die beschäftigen, Kritik zu üben, die raus muss, neue alte 
Wege zu testen, um zu beurteilen: Hat der christliche Glaube 
mehr zu bieten, als wir bisher spüren konnten? Muss er nur 
anders gelebt werden? 
Komm einfach zu einem ersten, unverbindlichen Treffen am 
1.2.24 von 19-21 Uhr in den ev. Gemeinderaum Westerstet-
ten (Dachgeschoss über dem Altbau der Schule). 
Beworben wird diese Veranstaltung unter anderem von der ev. 
Kirchengemeinde Beimerstet-
ten/Westerstetten/Vorderdenkental sowie der kath. Seelsorge-
einheit Lonsee/Westerstetten.  Es grüßen euch herzlich im 
Namen eures 
Alpha-Teams vor Ort Silke Leibing, Julia Tropp, Traude und 
Ernst-Georg Unseld 
 

Aus der  
Nachbargemeinde 
Christoph Sonntag 
LIVE im Haus der 
Begegnung –  

19. Januar 2024 - 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KATHOLISCHE  KIRCHENGEMEINDE 
BEIMERSTETTEN 
Seelsorgeeinheit Bollingen-Dornstadt- 
Tomerdingen 

Kirchengemeinde in Beimerstetten 
Pfarrer Ralf Weber, Hirschstr. 2, 89160  Dornstadt,  
 07348/ 21539;  raweber@drs.de 
St. Ulrich Dornstadt, Hirschstr. 2,  
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 07348/21539,  stulrich.dornstadt@drs.de,  
Mo 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Di 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Mi 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Do 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Fr 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Internet: www.kirche-beimerstetten.de 

St. Ulrich Dornstadt mit Beimerstetten und Bernstadt 
Gottesdienste in Dornstadt, Beimerstetten, Bernstadt und 
Hörvelsingen 
Freitag, 12.01.2023 
Dornstadt:  16.00 Uhr Andacht EKo 
Dornstadt:  keine Messe 
Sonntag, 14.01.2024 – 2. Sonntag im Jahrkreis B 
Beimerstetten:    9.00 Uhr Messe 
Dornstadt:  10.15 Uhr Messe 
Dornstadt:  14.00 Uhr Taufe 
Freitag, 19.01.2023 
Dornstadt: 16.00 Uhr Andacht EKo 
Dornstadt: 17.30 Uhr Andacht EKo 
Dornstadt: 18.00 Uhr Rosenkranz 
Dornstadt: 18.30 Uhr Messe 

Gottesdienste in St. Stephanus 
Donnerstag, 11.01.2024 
18:30 Uhr  Messe 
Sonntag, 14.01.2024, 2. Sonntag i. Jkr B 
10:15 Uhr  Messe 
Mittwoch, 17.01.2024 
16:30 Uhr  Rosenkranz 

Gottesdienste in Mariä Himmelfahrt 
Samstag, 13.01.2024 
18.30 Uhr  Messe 
Dienstag 16.01.2024 
18.00 Uhr  Rosenkranz 
18.30 Uhr  Messe 

Aktuelles für die Seelsorgeeinheit 
Kirchengemeinderat 
Die nächste Sitzung des Kirchengemeinderates ist am Diens-
tag, 16.01.2024 um 20 Uhr im Gemeindehaus St. Ulrich in 
Dornstadt. 

Kirchenchor 
Der Kirchenchor Dornstadt sucht für die musikalische Umrah-
mung des 350-jährigen Jubiläums der kath. Kirchengemeinde 
St. Ulrich, Menschen, die Lust am Singen haben. 
In einem Projektchor wird die deutsche Messe von Heinrich 
Walder unter Leitung von Frau Philipp eingeübt. 
Wir proben immer montags um 19 Uhr im Gemeindehaus ne-
ben der Kirche. 
Neue Sänger und Sängerinnen sind herzlich willkommen. 
Beginn ist Montag, 15.01.2024 um 19 Uhr.  
Wir freuen uns auf Sie. 

Rückblick auf das vorweihnachtliche Konzert am Sonntag, 
17.12.2023 
Dass gute Musik immer geht, das bewies das Musik-Comedy-
Trio Berta Epple, das 2019 mit dem baden-württembergischen 
Kleinkunstpreis ausgezeichnet wurde. Das Trio begeistert nicht 
nur mit Jazz, Swing und Chanson. 
Für Gregor Hübner ist es nur ein „Katzensprung“ von Stuttgart 
nach New York. Hin und her zu pendeln ist für den Violinisten 
und Komponisten nichts Besonderes, der zusammen mit seiner 
Familie seit über zwei Jahrzehnten im New Yorker Stadtviertel 
Harlem lebt. Am 17. Dezember vergangenen Jahres waren er, 
sein Bruder, der Kontrabassist Veit Hübner aus Korntal (Land-
kreis Ludwigsburg), und der Schlagzeuger Bobbi Fischer aus 
Ebersbach an der Fils in unserer Kirche St. Ulrich zu Gast. 
Seit drei Jahrzehnten musizieren die mehrfach preisgekrönten 
Künstler zusammen, zunächst als Tango Five. Seit 2012 treten 
sie zu dritt als Berta Epple auf. Den Namen liehen sie sich von 
einem ehemaligen Neckarschiff gleichen Namens. 
Gregor Hübners, preisgekrönter Komponist und Violinist, Violi-
nenspiel ist brilliant. Er ist auch international mit seinem New 
Yorker Sirius-Streichquartett unterwegs und hält eine Professur 
für Komposition an der Hochschule für Musik und Theater in 
München. Seine Kompositionen wurden von bekannten En-

sembles wie Pittsburgh Symphony Orchestra, the Nova Phil-
harmonie Orchestra und dem Stuttgarter Kammerorchester 
gespielt und uraufgeführt. Sein Bruder Veit Hübner am Kontra-
bass, arbeitet im klassischen Bereich regelmäßig mit den Berli-
nern Philharmonikern, der Philharmonie Antwerpen, dem Radio 
Sinfonieorchester Stuttgart und den Stuttgarter Philharmoni-
kern zusammen. Bobbi Fischer ist als Pianist, Komponist und 
Arrangeur tätig und arbeitet in den Bereichen Jazz, Bühnen- 
und Filmmusik aktiv. Er komponierte etliche Musiken für Fern-
sehfilme (u. a. „Tatort“ und „Polizeiruf 110“). 
Bei ihrem Weihnachtskonzert in unserer Kirche St. Ulrich prä-
sentiert sich das Trio humorvoll und schelmisch mit einer Viel-
zahl von Weihnachtsliedern, erzählt Geschichten und wirft 
zwischendurch einen Blick in das Handbuch "Organisations-
richtline über die Handhabung und Verwendung von Nadel-
bäumen kleineren und mittleren Wuchses, die in Diensträumen 
Verwendung als Dienstweihnachtsbäume finden". In Kurzform 
hören diese Bäume auf den Namen DWBM und ziehen sich wie 
ein roter Faden durch das Programm. 
Mit seiner Violine lockert Gregor Hübner die Weihnachtsstim-
mung mit mitreißenden Soli auf, spielt gelegentlich Percussion 
und setzt sich auch mal ans Klavier, das sonst Bobbi Fischers 
Instrument ist. Bobby Fischer wiederum steht hin und wieder 
auf, um zu singen oder spielt mit Veit Hübner an einem Kontra-
bass ihre Version von "Schneeflöckchen Weißröckchen", ar-
rangiert für vier Hände und zwei Stimmen. 
Man hört von Engeln, die dem Autofahrer helfen, von der Heili-
gen Familie und Sozialarbeitern, den Weisen aus dem Morgen-
land und bedenklichen Substanzen, hört ein weihnachtliches 
Klangbild, in dem es knistert, muht und mäht. Der Vater, die 
Mutter, die Oma und das Kind sind allesamt gekränkt, in einer 
Geschichte, die Berta Epple ihrem Publikum erzählen, denn 
jeder hat dem anderen das Falsche geschenkt 

Gemeindereisen 2024 
Wie schon in den vergangenen Jahren findet wieder eine Ge-
meindereise und eine Ministranten Reise statt. Unser Gemein-
dereise führt uns in Elsass vom 03.06. bis 07.06.2024 und 
unsere Ministranten Reise nach Hamburg vom 28.07. bis 
02.08.2024. Bei Fragen zu den Details und Anmeldung können 
Sie sich gerne an unseren Pfarrer Ralf Weber, raweber@drs.de, 
oder per Tel. 07348-21539 wenden. Die Anmeldeformulare 
liegen ab sofort in den Kirchen aus. Anmeldung ist auch in den 
Pfarrbüros möglich. stulrich.dornstadt@drs.de, mariaehimmel-
fahrt.tomerdingen@drs.de, ststephanus.bollingen@drs.de 

Vereinsnachrichten 

TSV  BEIMERSTETTEN  e.V. 
www.tsv-beimerstetten.de 
Der TSV Beimerstetten wird am Samstag, den 
13.01.2024 eine Altpapiersammlung durchfüh-
ren.  

Bitte stellen Sie das Papier rechtzeitig und gebündelt bereit. 
Die Sammlung beginnt ab 08.00 Uhr morgens. 
Bitte beachten Sie folgende Hinweise: 
• Das Papier darf nicht in Kartons, sondern nur gebündelt 

bereitgestellt werden.  
• Wir sind nicht berechtigt, den Inhalt der „Blauen Tonne“ 

mitzunehmen, bitte leeren Sie die Tonne und stellen das 
Altpapier gebündelt zur Abholung bereit. 

• Die Bündel müssen klein und handlich sein. Große und 
damit schwere Bündel werden nicht mehr mitgenommen. 

• Bitte verwenden Sie Paketschnur und kein Klebeband.  
• Es wird nur Haushaltspapier gesammelt, welches aus 

Tageszeitungen, Illustrierten, Katalogen und Telefonbü-
chern besteht. 

Auf keinen Fall dürfen folgende Artikel enthalten sein:  
• Alte Akten (weder Ordner noch geschnetzelt in Plastiksä-

cken). 
• Tapeten bzw. Tapetenreste.  
• Alle Art von beschichteten Papieren, Folien, Styropor, 

Holz, Plastikteile u.a. Unrat. 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe und  
an alle Helfer des TSV Beimerstetten für Ihren Einsatz. 
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Abt. Fußball 
TSV-Hallencup 2024 
Der TSV Beimerstetten veranstaltet an diesem 
Wochenende seinen alljährlichen TSV-Hallencup 
Ab Freitagabend, 12. Januar, startet wieder der 

diesjährigen TSV-Hallencup in der Sporthalle „Auf der Egert“. 
Den Auftakt machen dabei die Herrenmannschaften ab 19 Uhr. 
In Gruppe A treten der TSV Beimerstetten, die SGM Hörverl-
singen, der SV Scharenstetten und Esperia Neu-Ulm an. In 
Gruppe B stehen sich der TSV Albeck, die SF Dornstadt, der 
TSV Westerstetten und der SV Lonsee gegenüber. Das Finale 
ist für 22:15 Uhr angesetzt. Im Anschluss wird im Foyer noch 
gefeiert. 
Am Samstag, 13. Januar, startet der Turniertag um 9 Uhr mit 
der D-Jugend. Ab mittags (13 Uhr) spielt dann die C-Jugend.  
Am Sonntag, 14. Januar, sind die beiden E-Jugend-Jahrgänge 
dran. Um 9 Uhr treten die E2-Jugenden (2014er Jahrgänge) 
gegeneinander an, ab 13 Uhr bilden die E1-Jugenden (2013er 
Jahrgänge) den Abschluss des Turnierwochenendes. 
Der TSV Beimerstetten freut sich am gesamten Wochenende 
auf zahlreiche Unterstützung.  
Für Speisen und Getränke ist gesorgt. 
 

Fußballjugend 
Unsere Jugend-Mannschaften spielen als Spiel-
gemeinschaft der Vereine Beimerstetten, Wes-
terstetten und Lonsee unter dem Namen „Be-
WeLo“. 

Ergebnisse/Berichte der letzten Woche 
F-Jugend  
Unsere 7–8-jährigen Fußballer hatten zu Beginn des Jahres 
gleich 2 Turniere mit jeweils 2 Mannschaften – in Oberelchin-
gen am 2.1. und im Ulmer Norden am 4.1. 
Die jüngere Mannschaft hat an beiden Turnieren mit sehr viel 
Engagement und Kampfgeist sich auch gegen vermeintlich 
bessere Mannschaften gut behaupten können. Was auf keinen 
Fall zu kurz kam, war der Spaß am Toben/Spielen und Tore 
schießen.  
Der Älteren hatten an beiden Tagen eine herausragende Form, 
was sich auch im Ergebnis widerspiegelte: 11 Siege, 1 Unent-
schieden und keine Niederlage.  
Für alle galt an den Turnieren, dass alle Kinder mit sehr viel 
Spaß und Freude Fußball gespielt haben. 
Für uns auf dem Feld waren: 
Am 2.1. bei der F2: Amelie, Jannik, Keke, Kylian, Mailo, Tom 
und Vito 
Am 2.1. bei der F1: Ben, Dayvid, Luca, Matteo, Okan, Paul und 
Phileas 
Am 4.1. bei der F2: Jannis, Jannik, Joshua, Kylian, Mailo, Theo 
und Tom 

 
Am 4.1. bei der F1: Ben, Dayvid, Felix, Luca, Matteo, Matteo 
und Valentin 

 

 
C-Jugend  
Unsere C-Jugend war am 6.1. in den Ulmer Norden eingela-
den. Die Vereine Lehr, Jungingen und Mähringen tragen dort 
als SGM ihre Hallenturniere aus. Am Ende sprang leider nur der 
8. Platz raus – mit etwas Glück wäre durchaus mehr möglich 
gewesen.  
Die Ergebnisse im Einzelnen 
BeWeLo - Dornstadt/Tomerdingen  0:2 
BeWeLo - Ludwigsfeld   2:0 
BeWeLo - Mietingen   1:2 
BeWeLo - Jungingen   0:3 
Spiel um Platz  7:  
BeWeLo – Jungingen   0:4  

B-Jugend  
Am Hallencup in Thalfingen erreichte unsere B-Jugend einen 
hervorragenden 3. Platz. Erwähnenswert sind die 22 geschos-
senen Tore in 8 Spiele. 
Die Ergebnisse im Einzelnen 
BeWeLo – Wullenstetten   5:0 und 2:1 
BeWeLo – Pfaffenhofen   3:0 und 4:1  
BeWeLo – Elchingen   2:3 und 2:2 
BeWeLo – Langenau   2:2 und 2:4 

 
Beim Turnier im Ulmer Norden haben ein paar Stammkräfte 
gefehlt und man tat sich sehr schwer und schaffte nur einen 7. 
Platz. 
BeWeLo – Ballendorf 2:1 
BeWeLo – Ulmer Norden II 0:3 
BeWeLo – Ermingen 0:3 
Spiel um Platz 7 
BeWeLo – Wullenstetten 2:1 
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Vorschau  
F-Jugend 
Hallenturnier in Kuchen am Samstag 13.1.2024 
Jüngerer Jahrgang ab 12 Uhr  
Älterer Jahrgang ab 9 Uhr  
Hallenturnier in Westerheim am Sonntag 21.1.2024 
Jüngerer Jahrgang ab 13 Uhr  
Älterer Jahrgang ab 9 Uhr  
E2-Jugend  
Hallenturnier in Langenau 
Samstag 13.01.2024 ab 13 Uhr  
Hallenturnier in Beimerstetten 
Sonntag 14.01.2024 ab 9 Uhr  
E1-Jugend  
Hallenturnier in Beimerstetten 
Sonntag 14.01.2024 ab 14 Uhr  
D2-Jugend  
Hallenturnier in Beimerstetten 
Samstag 13.01.2024 ab 9 Uhr  
D1-Jugend  
Hallenturnier in Beimerstetten 
Samstag 13.01.2024 ab 9 Uhr  
C-Jugend  
Hallenturnier in Beimerstetten 
Samstag 13.01.2024 ab 14 Uhr  
 
#BeWeLo 
MZ 
 

Abt. Turnen 
Neujahrsvorsätze?! – Dann mach dich fit fürs 
neue Jahr mit unseren Fitness- und Gesund-
heitskursen! 
Unsere Gesundheitskurse bei Anne und Andrea 

sind mit dem Deutschen Standard Prävention der Zentralen 
Prüfstelle Prävention nach §20 und Sport pro Gesundheit vom 
DOSB ausgezeichnet worden! 
Euer Vorteil? Die Kursgebühren könnt ihr euch bei mind 80% 
Teilnahme von den Krankenkassen zurückerstatten lassen. 
Eine Teilnahmebescheinigung erhaltet ihr auf Rückfragen am 
Ende des Kurses, bitte gebt euern Kursleiterinnen Bescheid, 
solltet ihr eine benötigen. 
Die Rückerstattungskonditionen sind bei allen Kassen ver-
schieden, bitte fragt dort direkt an.  
 

Montag 18.00-19.00 Uhr YOUNG 
SPIRIT 

Pausiert 
aktuell

  20.00-21.00 Uhr BODY STYLE 
- GANZKÖRPERTRAINING 
UND BEWEGLICHKEIT 

Kurs läuft 
noch 

Dienstag 19.00-20.00 Uhr RÜCKEN-
TRAINING (BEWEGEN STATT 
SCHONEN) 

Neuer Kurs 
ab 
09.01.2024

  20.00-21.15 CARDIO FIT Einstieg 
noch mög-
lich  

Mittwoch 09.30-10.30 Uhr FRAUEN-
TURNEN 

Einstieg 
jederzeit 
möglich ab  

  20.00-21.00 Uhr FIT UND 
GESUND  

Kurs läuft 
noch 

Aktuelle Änderungen vorbehalten und auf der Homepage 
nachzulesen! 

RÜCKENTRAINING – BEWEGEN STATT SCHONEN 
Übungsleiterin: Andrea Ensinger (Sporttherapeutin) 
Trainingsinhalte: 
• Mobilisierung aller Gelenke 
• Dehnung und Kräftigung der Muskulatur für eine aufrechte 

Haltung 
• Atemgymnastik mit Haltungs- und Wahrnehmungsübun-

gen 
• Koordinations- und Gleichgewichtstraining 
• Entspannungsübungen 

Dauer: 10 x 1 Stunde  
Wann: dienstags 09.01.2024; 18.55-19.55 Uhr  
Wo: Lindenberghalle Beimerstetten 
Kosten: 30 € für Mitglieder – 45 € für Nichtmitglieder 
Bereits ausgebucht! 
! Dieses Training ist nach dem Leitfaden Prävention §20 mit 
dem Siegel SPORT PRO GESUNDHEIT zertifiziert und wird von 
den Krankenkassen unterstützt. 

„CARDIO FIT“ gut durch den Winter für Frauen und Männer 
Übungsleiterin: Susanne Schlumberger 
Lizenzierte DOSB Übungsleiterin im Gesundheitssport. 
Im Rahmen des Gesundheitssports bietet der TSV ein Training 
mit folgenden Inhalten an.  
Konditionelle- und Koordinative Fähigkeiten, sowie Sensomo-
torik- und Faszientraining. 
Mitbringen solltet ihr immer etwas zu Trinken und ein Hand-
tuch. 
Dauer: 75 Minuten 
Wann: dienstags ab 09.01.2024 von 20.00 – 21.15 Uhr  
Wo: Lindenberghalle, Beimerstetten 
Kosten: für TSV-Mitglieder 20 €; für Nicht-Mitglieder 50 € 
Anmeldungen bei Susanne Schlumberger Tel: 5316 

FRAUENTURNEN 
Übungsleiterin: Ute Kaufmann (Übungsleiter B Prävention -
Kinder, Übungsleiter C Kinderturnen) 
Die Inhalte im Überblick: 
• Funktionelle Gymnastik 
• Ausdauertraining 
• Krafttraining 
• Entspannung 
• Koordinationsschulung 
• Fitnesstrends (Übungen mit dem Pezziball, Theraband,…) 
Wann: mittwochs; 9.30-10.30 Uhr 
Wo: Lindenberghalle 
Anmeldung bei Lisa Schlumberger:  
lisa.b.schlumberger@web.de  
 

GESANGVEREIN 
BEIMERSTETTEN e.V. 
Liebe Mitglieder,  
zu unserer Jahreshauptversammlung am Freitag, 
den 26.01.2024 um 19.30 Uhr im Feuerwehrhaus 

lade ich Sie herzlich ein. Wir würden uns freuen, wenn mög-
lichst viele Aktive, Passive und Ehrenmitglieder an der Haupt-
versammlung teilnehmen würden. 
Tagesordnung: 

1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Berichte 

- Vorstand 
- Schriftführerin 
- Kassenwartin 
- Bericht der Kassenprüfer*innen 
- Chorleiter 

4. Entlastungen 
5. Wahlen 
6. Anträge 
7. Verschiedenes 

Anträge zur Hauptversammlung können bis Freitag, den 
19.01.2024 bei dem 1. Vorsitzenden Herbert Glöckle, Hörvel-
singer Str. 2, abgegeben werden. 
Mit freundlichem Sängergruß 
Herbert Glöckle 

 

Unsere erste Chorprobe beginnt am Montag, den 
15.01.2024 um 19.30 Uhr im Gemeinschaftsraum der Grund-
schule. Wir starten mit neuen Liedern und freuen uns über 
neue Stimmen, die Lust am Mitsingen haben. 
Nähere Info: gv-beimerstetten.de  
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KREUZBUND e.V. 
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Sucht-
kranke und Angehörige. Gruppenabend jeweils 
mittwochs 19.30 bis 21.00 Uhr. Dornstadt, evang. 
Gemeindezentrum, Markushaus.  

Auskünfte und Info: 0731/264637 oder 07340/929538. 
 

LANDFRAUEN 
BEIMERSTETTEN 
Liebe LandFrauen und Frauen vom Land, 
wir wünschen euch allen - und uns  
für das neue Jahr so viel Glück, wie Wasser- 

                    tropfen im Meer, 
                    so viel Liebe wie Sterne am Himmel und  
                    Gesundheit an jedem neuen Tag. 

Unser erster Programmpunkt im neuen Jahr: 
Vortrag der Oma aus Langenau mit anschließendem Neujahrs-
frühstück am 13. Januar 2024, 09.00 Uhr, im Kath. Gemeinde-
haus in Beimerstetten. 
Bei dieser Gelegenheit wird auch das neue Programm vorge-
stellt! 
Anmeldung ist nötig!   
Wir haben - wie immer - einen kleinen Puffer eingebaut, so 
dass sich auch noch kurzentschlossene bei M. Köhler - Tel. 
7563 anmelden können. 
Es erwartet uns ein reichhaltiges Frühstücksbuffet und viele 
nette Gespräche. Die Oma aus Langenau wird mit uns lachend 
das neue Jahr begrüßen. 
 

SCHWÄBISCHER  ALBVEREIN 
Ortsgruppe  Beimerstetten 
Anwandern und Neujahrsempfang am Sonntag, 
14.01.2024 
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr 

Ort/Ausgangspunkt:  
Albvereinsstube im Rathaus Beimerstetten 
Auch im neuen Jahr wollen wir wieder möglichst viel gemein-
sam in unserer Ortsgruppe planen und erleben. Wir werden 
wieder wandern, radfahren, in der Albvereinsstube uns ange-
regt unterhalten, unsere Wanderwege und Biotope pflegen, auf 
dem Grillplatz im Haitel gemeinsam grillen und noch vieles 
mehr…. Den Auftakt macht traditionsgemäß unser Anwandern 
gefolgt vom Neujahrsempfang in unserer gemütlichen Albver-
einsstube. 
Treffpunkt:  
Rathaus Beimerstetten um 14:00 Uhr zum 60 – 90-minütigen 
Spaziergang „rund um oder bei Beimerstetten“. 
Die Albvereinsstube ist ab 15:00 Uhr geöffnet! 
Wir freuen uns auf viele Anwandernde und Neujahrsbegrüßen-
de! 
Der Vorstand 

Vorankündigung 
Erster Dienstagnachmittagstreff im Jahr 2024 am: 
Dienstag, 23.01.2024 in der Albvereinsstube 
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr 
Wer mit Wilhelm Honold gerne eine „kleine Runde um Bei-
merstetten“ wandern will, der kommt bitte zum Treffpunkt am 
Rathaus Beimerstetten um 14:00 Uhr. 
Nach der ca. 60 – 90-minütigen Runde treffen sich Wanderer 
und Nichtwanderer in unserer schönen Albvereinsstube zum 
gemütlichen Beisammensein und guten Gesprächen. Dazu gibt 
es Kaffee, Butterbrezeln, kalte Getränke und vielleicht auch 
’süße Stückchen‘ – das alles zu den günstigen AV-
Stubenpreisen. 
Die Albvereinsstube ist ab 15:00 Uhr geöffnet. 
Wir freuen uns auf Euer / Ihr Mitdabeisein! 
Der Vorstand 
 
 

VDK 
Ortsverband  
Beimerstetten -Westerstetten 
Der Ortsverband informiert:  

Neuer VdK-Film „Fünf von uns“  
„Fünf bewegende filmische Einblicke, fünf Mutmacher für so-
ziale Gerechtigkeit und fünf Geschichten von uns“, so be-
schreibt der Sozialverband VdK Baden-Württemberg e.V. sei-
nen neuen Film. Darin gewähren die fünf Mitglieder Brigitte, 
Noah, Benjamin, Tino und Andrea sehr persönliche Einblicke in 
ihre Lebenssituation. Und sie schildern, was sie einst zum 
Beitritt in den Sozialverband VdK bewogen hat. Dabei kommen 
auch Aspekte des ehrenamtlichen VdK-Engagements zur 
Sprache. Außerdem werden Pflege, Schwerbehinderung und 
chronische Erkrankung thematisiert. Zum neuen VdK-Kurzfilm 
kommt man über die Internetseite www.fuenfvonuns.de oder 
über die Landesverbandshomepage (www.vdk-bw.de) sowie 
über den YouTube-Kanal des VdK Baden-Württemberg. Des 
Weiteren enthält die aktuelle Doppelausgabe der Mitgliederzei-
tung „VdK-Zeitung“ den QR-Code zum direkten Filmerlebnis. 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein gesundes und 
frohes neues Jahr! 
Marlene Kaufmann, OV-Vorsitzende - Beimerstetten, 
Bahnhofstrasse 34/1, Telefon 07348 9821149 

Die Volkshochschule informiert 

Volkshochschulprogramm in Beimerstetten 
Die Anmeldung zu allen Kursen erfolgt in der Außenstelle der 
Ulmer Volkshochschule im Rathaus bei Lisa Weckerle. 
Öffnungszeiten: 
Montag  8.00 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 18.30 Uhr 
Dienstag 8.00 bis 12.00 Uhr 
Mittwoch 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 17.00 Uhr 
Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr 
Freitag  8.00 bis 12.30 Uhr 
E-mail: info@vh-ulm.de, Internet: www.vh-ulm.de 
Es gelten die Geschäftsbedingungen der vh Ulm; siehe dort im 
Gesamtprogramm. 

Familien-Bildungsstätte 

Die Familien-Bildungsstätte Ulm bietet in Beimerstetten fol-
gende Kurse an: 
SMARTh Mama Fitness - weil Fitness nicht nur Trainings-
sache ist! 
Als Mutter den Alltag, Haushalt, Job und Familie meistern, aber 
dabei sich selbst nicht vergessen – manchmal eine echte Her-
ausforderung und genau für diese Herausforderung machen 
wir dich fit: mit abwechslungsreichen Workouts arbeiten ge-
meinsam mit dir an deiner Ganzkörperfitness; stärken dabei 
deine Ausdauer, Kraft, Flexibilität und vor allem auch deinen 
Beckenboden sowie deine Bauch-, Rücken- und Tiefenmusku-
latur.    
An unseren Kursen kannst du mit oder ohne Baby teilnehmen. 
Die meisten SMARTh Mamis kommen mit Baby und bringen 
eine Tragehilfe mit. Hast du keine, kannst du dir kostenlos eine 
während der Trainings ausleihen.   
SMARTh Mama Fitness ist deine effektive Auszeit der Woche, 
auf die du dich am meisten freust – wir freuen uns auf dich! 
Let’s train SMARTh!  
PS: Falls du frisch gebackene Mama bist: bitte kümmere dich 
rechtzeitig um einen Termin für die Abschlussuntersuchung bei 
deinem Frauenarzt und bitte vergiss auch nicht, dir einen Platz 
in einem guten Rückbildungskurs zu sichern.   
Kontakt zur Trainerin für evtl. Nachfragen etc. gerne unter: 
0176 / 75095420 
Dieser Kurs ist in Präsenz und Hybrid möglich - bitte geben Sie 
dies bei der Anmeldung an. 
Kurs-Nr. 232FS22010 
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Wann: 9 x Mo., 15.01. – 18.03.24    9.15 – 10.15 Uhr 
Wo: Beimerstetten, Bürgersaal 
Gebühr: € 115 
Kursleitung: Diana Marth 

SMARThes, zeitgemäßes Beckenbodentraining 
auf Grundlage der aktuellen Faszienforschung - weil Tröp-
feln einfach nicht OK ist! 
Übrigens: Auch und insbesondere, wenn Du eine Rektusdi-
astase hast, bist Du hier goldrichtig. Sieht Dein Bauch so aus, 
als wäre noch ein Baby drin und/oder hast Du das Gefühl, dass 
Deine Körpermitte nicht stabil ist?  
Dann kann eine Rektusdiastase der Grund dafür sein. 
Die Wirtschaft erfindet Produkte und lässt uns durch die ent-
sprechende (Binden-)Werbung glauben, das "Tröpfeln" beim 
Husten, Lachen, Niesen, Springen etc. sei "normal". Die Wahr-
heit ist jedoch, dass dem nicht so ist -  ob Du ein Kind zur Welt 
gebracht hast oder nicht. Wäre dem so, hätte uns "Mutter 
Natur" wahrscheinlich gleich mit diesen vermeintlich diskreten 
Binden ausgerüstet auf diese Welt geschickt - aber nein, das 
hat sie nicht. Sie hielt es für besser uns mit einem kleinen 
Wunderwerk ihrer Natur auszustatten: unserem BECKENBO-
DEN!   
Und wie jeder andere Muskel in unserem Körper wollen auch 
unsere Beckenboden-Muskelschichten gut trainiert sein, um 
den Belastungen des Alltags wie Husten oder Niesen, Joggen 
oder auch Springen stand zu halten. Mehr noch, auch und vor 
allem erst ein gut trainierter Beckenboden verschafft Dir einen 
flachen Bauch, ist mit die beste Vorsorge gegen Rücken-
schmerzen und hält deine Organe dort, wo sie sein sollen.  
Klingt Dir immer noch nicht "sexy" genug? Dann fehlt Dir noch 
folgende Info:  
Dein Beckenboden ist maßgeblich (!) für ein sexuelles Luster-
lebnis und vor allem für einen gelungenen Big "O" verantwort-
lich. 
Unter Einbezug der Atmung, Dehnung, Kräftigung, Fürsorge 
und Achtsamkeit bringen wir Deinen Beckenboden zum 
Schwingen. Wenn Du Lust auf Beckenbodentraining mit Spaß 
an der Bewegung und Köpfchen hast, ist dieser Kurs genau 
das Richtige für dich. In diesem Sinne: Let’s train SMARTh!   
Kontakt zur Trainerin für evtl. Nachfragen etc. gerne unter: 
0176 / 75095420 
Kurs-Nr. 232FS22011 
Wann:  9 x Mo., 15.01. – 18.03.24   10.15 – 11.15 Uhr 
Wo: Beimerstetten, Bürgersaal 
Gebühr: € 115 
Kursleitung: Diana Marth 

Rückenschmerzen! Was gibt es noch, wenn nichts mehr 
hilft? 
Leiden Sie immer wieder oder ständig unter Rückenschmer-
zen? Wenn es keine direkt erkennbare körperliche Ursache 
gibt, haben Sie vielleicht schon alles ausprobiert: neue Matrat-
zen, Kopfkissen, Schmerztabletten, manuelle Therapien, 
Rückentraining, usw., aber nichts hat bisher wirklich richtig 
dauerhaft geholfen.  
Häufig sind blockierte Gelenke und als Folge davon Nervenrei-
zungen die Ursache solcher Schmerzen, oft an ganz  anderen 
Stellen als vermutet.  
An diesem Abend zeigt die Referentin an Beispielen aus ihrer 
Praxis, wie solche Blockaden gelöst werden können.  
Sie lernen ebenfalls ein Verfahren zur Linderung von Nerven-
schmerzen kennen und lernen Übungen zur Selbsthilfe.   
Kurs-Nr. 232GH44020 
Wann: Mo., 15.01.24  19.00 – 20.30 Uhr 
Wo: Beimerstetten, Bürgersaal 
Gebühr: € 16 
Kursleitung: Dr. rer. nat. Gabriele Mecklenbrauck, Heilpraktike-
rin, Ulm 
Weitere Kursangebote finden Sie im Internet unter 
www.fbs.ulm.de.  
Kursanmeldungen: Familien-Bildungsstätte Ulm, Sattlergasse 
6, 89073 Ulm; Tel. 0731-96286-0; Fax: 0731-96286-20; Email: 
anmeldung@fbs.ulm.de oder über unsere Homepage. 

Verbraucherzentrale 

Fokuswoche Geld im Januar 2024 
Verbraucherzentralen starten mit umfangreichen Service-
Angebot rund um das Thema Geld ins neue Jahr 
• Vom 22. bis 26. Januar findet eine neue bundesweite Fo-

kuswoche mit kostenlosen Online-Vorträgen statt. 
• Fachexpert:innen referieren zu fünf Schwerpunktthemen 

aus dem Bereich Finanzen und bieten Möglichkeit für Aus-
tausch und Fragen 

• Mehr verstehen. Leichter entscheiden: Mit klaren Informati-
onen und wichtigem Hintergrundwissen fällt es Verbrau-
cher:innen leichter, sich im Finanzdschungel zu orientieren 

Über Geld spricht man nicht? Doch! Und zwar eine ganze Wo-
che lang – unabhängig, unkompliziert und ungeschönt. Es geht 
um wichtige Themen für jede und jeden: private Altersvorsoge, 
Versicherungen, Sparen in der Krise, Geldanlage mit ETF und 
Teilverkauf von Immobilien. 
Die Finanzexpert:innen der Verbraucherzentralen haben ge-
meinsam Online-Vorträge erarbeitet, die die fünf selbst gesetz-
ten Themen einfacher und verständlicher machen. „Bei der 
Fokuswoche Geld geht es uns darum, Klartext zu sprechen,“ 
sagt Niels Nauhauser, Finanzexperte der Verbraucherzentrale 
Baden-Württemberg. „Wir fokussieren in dieser Woche das 
Thema Geld ganz im Sinne der Verbraucher:innen und geben 
Entscheidungshilfen.“ 
Diskutiert werden währen der Fokuswoche Fragen wie: 
• Welche Geldanlage passt zu mir? 
• Wie kann ich mich für das Alter bedarfsgerecht absichern? 
• Sind meine Versicherungen passend? 
• Mit der Immobilie die Rente absichern? Ist das sinnvoll? 
• Wie und wo lässt sich der ein oder andere Euro monatlich 

noch einsparen? 
Antworten zu diesen Fragen geben folgende Online-Vorträge: 
ETF – Wie lege ich Geld sinnvoll an? 
Indexfonds, auch ETFs genannt, werden häufig als ideale Anla-
geform empfohlen. Sie sind kostengünstig und renditestark. 
Aber: Was ist eigentlich ein Index? Wie funktioniert ein Index-
fonds und welche Indexfonds sind gut für eine Anlage geeig-
net? Wo liegen die Risiken bei einem EFT-Investment? Geht 
das auch in nachhaltig und grün? Der Vortrag beantwortet 
diese Fragen und erläutert Schritt für Schritt, wie Verbrau-
cher:innen zu einem für sie passenden EFT-Sparplan kommen. 
Private Altersvorsorge – Wie gehe ich vor? 
Die private Altersvorsorge ist im Grunde nichts anderes als eine 
langfristige Vermögensbildung. Darum gilt: je früher man sich 
damit beschäftigt, desto besser. Individuelle Lebenssituationen 
erfordern verschiedene Strategien. Dann viele der angebotenen 
Produkte sind teuer und passen oft nicht zum Bedarf. Für die 
richtige Entscheidung spielen auch Anlageziele und Risikobe-
reitschaft eine entscheidende Rolle. In diesem Vortrag geht es 
daher um einen grundsätzlichen Einstieg in dieses Thema, der 
einen Gesamtüberblick schafft. 
Versicherungen – Welche sind wichtig? 
Ob Unwetterschaden, KFZ-Unfall oder Berufsunfähigkeit, vieles 
im Leben lässt sich versichern – manches muss und manches 
sollte man versichern. Viele Versicherungen sind jedoch über-
flüssig. Es ist wichtig, den Überblick zu behalten, um in der 
jeweiligen Lebenslage die richtige Versicherung zu haben. Der 
Vortrag gibt einen Überblick über die verschiedenen Versiche-
rungszweige und nach welchen Kriterien sich zwischen wichti-
gen, sinnvollen und überflüssigen Versicherungen unterschei-
den lässt. 
Immobilie verrenten – Haus zu Geld machen? 
Viele ältere Besitzer einer Immobilie stellen sich irgendwann die 
Frage: Was mache ich aus (mit) meinem Haus? Kann ich es mir 
noch leisten? Kann ich es weiter pflegen? Kann ich meine 
Rente damit aufbessern? Welche Möglichkeiten habe ich? 
Möchte ich es etwa vererben? Der Vortrag richtet sich an Ei-
genheim- oder Wohnungseigentümer und deren Angehörige 
und zeigt Möglichkeiten auf, wie Verbraucher:innen aus ihrer 
Immobilie Geld bekommen können, ohne auf „schnelle“ und 
„gute“ Versprechen hereinzufallen. 
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Sparen bei knappen Budget – Wo stecken Geldfresse? 
Wie viel Geldbekomme ich im Monat? Wie viel gebe ich aus? 
Wofür zahle ich was und wo kann ich sparen? Mit einem Haus-
haltsbuch kann man sich beispielsweise einen Überblick über 
die eigenen Finanzen verschaffen. 
Der Online-Vortrag hält nützliche Tipps bereit, wie sich ein 
Haushaltsbuch sinnvoll in den Alltag integrieren lässt, wo sich 
Kostenfresser verstecken und wie sich Sparpotenziale nutzen 
lassen. Was ist wichtig, um Einnahmen und Ausgaben zu er-
mitteln und was ist das beste Vorgehen? 
Alle Infos rund um die Fokuswoche Geld und Anmeldung zu 
den Webinaren auf www.vz-bw.de/fokusswoche-geld  
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Was sonst noch interessiert 

Baubedingte Fahrplanänderungen 
Südbahn (Ulm – Friedrichshafen) Linie 
IRE 3, RE 5, RS 21 
Zeitraum der Bauarbeiten: 

In den Nächten Montag/Dienstag, 15./16. Januar bis Sonntag/ 
Montag, 4./5. Februar 2024, jeweils 21 Uhr bis 2 Uhr   
Grund der Bauarbeiten:  
Kabelarbeiten in Ulm | Ersatzverkehr mit Bussen: Ulm <> Er-
bach (Württ)/Laupheim West 
Ersatzhaltestellen:  
Ulm ZOB Ost Bussteig H*, Ulm Grimmelfingen Haltepunkt 
Donautal, Erbach Bahnhof, Laupheim Westbahnhof 
* Bitte beachten Sie, dass es aufgrund der geplanten Um-
baumaßnahmen des ZOB Ost in Ulm ab 1. Februar zu einer 
geänderten Abfahrtshaltestelle in Ulm kommen kann. 
Die Fahrzeiten der Züge und Ersatzbusse sind auf bahn.de 
sowie im DB Navigator verfügbar. Die Ersatzhaltestellen kön-
nen Sie sich über folgenden Link Ulm – Friedrichshafen bei 
Google Maps anzeigen lassen und/oder direkt eine Navigation 
starten. Eine Übersicht aller Ersatzhaltestellen der DB Regio 
Baden-Württemberg finden Sie auf unserer Seite Regio Baden-
Württemberg. Ich bitte Sie, die Information in Ihrem Hause zu 
verteilen und – wenn möglich - in Ihren Online-Portalen 
und/oder Print-Medien zu veröffentlichen.   

Kinderbasar in 89173 Urspring 
Verkauf von gepflegter Kinderbekleidung, Spielzeug, Fahrzeu-
gen, Babyzubehör, Kinderwagen und vieles mehr – alles für 
glückliche Kinder! 
Wann: Sonntag, 21.01.2024, von 13.00 bis 16.30 Uhr 
Wo: Lonequellhalle, Am Lonetopf, 89173 Urspring. 
ANNAHME: Sonntag 21.01.2024 09.00 - 10.00 Uhr 
ABHOLUNG: Sonntag 21.01.2024 18.30 - 19.00 Uhr 
Bestehende Nummern werden bis zum 22.12.2023 bestätigt. 
Neue Nummern werden ab dem 02.01.- 17.01.2024 vergeben. 
20% Provision vom Verkaufserlös werden zu Gunsten des 
Kinderhaus Spatzennest abgezogen! 
Anmeldung und Info unter: www.flohmarkt-spatzennest.de 
Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt! 
Veranstalter: Kinder- und Familienzentrum Spatzennest in Ur-
spring 

Ladiesnight in 89173 Urspring 
Verkauf von Damenmode, schicken Handtaschen, exklusiven 
Accessoires und vielem mehr! Dein Style, Deine Highlights – 
entdecke den Glamour in jedem Stück! 
Wann: Samstag, 20.01.2024 von 19.00 bis 22.00 Uhr 
Wo: Lonequellhalle, Am Lonetopf, 89173 Urspring. 
ANNAHME: Samstag 20.01.2024 16.00 - 17.00 Uhr 
ABHOLUNG: Sonntag 21.01.2024 09.00 - 10.00 Uhr 
Bestehende Nummern der letzten Ladies Night können leider 
nicht bestätigt werden. Neue Nummern werden ab sofort bis 
17.01.2024 vergeben. 20% Provision vom Verkaufserlös wer-
den zu Gunsten des Kinderhaus Spatzennest abgezogen! 
Anmeldung und Info unter: www.flohmarkt-spatzennest.de 
HIGHLIGHT: Modenschau & Tombola 
Veranstalter: Kinder- und Familienzentrum Spatzennest in Ur-
spring 
 

Garten- und Obstbauverein 1941 e.V. 
Bernstadt 
Einladung zum Obstbaumschneidekurs (Ach-
tung Terminverschiebung auf den 20.01.2024) 
Am Samstag, 20.01.2024 um 13 Uhr findet unser 

Baumschneidekurs an der Walkstetter Linde statt. Rudolf Gers-
ter wird uns dabei wieder einige Kniffe und wissenswerte De-
tails zum Thema Obstbaumschnitt zeigen.   
Dazu laden wir alle Interessenten, Vereinsmitglieder und auch 
Nichtmitglieder recht herzlich ein! 
Für Heißgetränke ist gesorgt (eigene Tassen gerne mitbringen).  
Wir freuen uns auf viele Teilnehmer! 
Euer Team vom Obst – und Gartenbauverein 
 

Wenn meine Ohren müde werden – 
Vortrag und Beratung für schwerhöri-
ge und ertaubte Menschen in den 
Räumen der EUTB Alb Donau 

Blaustein. Seit März 2023 berät die Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) Menschen mit Behinderung im Alb-
Donau-Kreis. Ab Ende Januar gibt es zusätzlich einmal im 
Monat eine Beratung für schwerhörige und ertaubte Menschen. 
Im Vortrag „Wenn meine Ohren müde werden“ informiert Katja 
Widmann am Dienstag, den 30.01.2024 um 14 Uhr über das 
Thema Schwerhörigkeit und welche Hilfen es gibt. Im An-
schluss steht die Referentin für Fragen zur Verfügung. Katja 
Widmann vertritt den Landesverband der Schwerhörigen und 
Ertaubten Baden-Württemberg e.V. Sie weiß aus eigener Erfah-
rung, wie wichtig gutes Hören für die Teilhabe in der Gemein-
schaft ist. 
Gerade mit zunehmendem Alter ziehen sich Menschen, die 
nicht mehr gut hören, zurück. Viele Betroffene haben über ihre 
Hörschädigung und deren Begleiterscheinungen keine oder 
wenig Informationen und wissen auch nicht, wie sie sich das 
Leben mit technischen Hilfsmitteln (zusätzlich zum Hörgerät) 
deutlich leichter machen können. Oft landen die Hörgeräte in 
der Schublade, weil falsche Erwartungen geweckt wurden oder 
der Umgang mit Hörgeräten im zunehmenden Alter schwerfällt. 
Die Beratung umfasst u.a. Informationen zur Hörgeräteversor-
gung und zum Cochlea Implantat, Umgang mit der eigenen 
Behinderung, Schwerbehindertenausweis, Informationen zu 
technischen Hilfsmitteln, wie Lichtsignal-  oder Kommunikati-
onsanlagen und Informationen zur T-Spule etc. 
Vortrag:  
„Wenn meine Ohren müde werden“ 
Dienstag, den 30.01.2024 um 14 Uhr  
in der Ergänzenden unabhängigen Teilhabeberatung (EUTB) 
Erhard-Grözinger-Str. 51, 89134 Blaustein.  
Beratungstermine bei Katja Widmann können Sie vereinbaren 
unter 0179-678 4998 bzw. per E-Mail:  
katja.widmann@hoergeschaedigte-bw.de. 
Vortrag und Beratungsangebot sind unabhängig und kosten-
frei. 
Hintergrund:  
Die EUTB berät unabhängig und kostenfrei zu allen Fragen 
rund um das Thema Behinderung und zu allen Arten von Be-
einträchtigung, unter anderem zu  
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• Schwerbehindertenausweis 
• Soziale Teilhabe 
• Volljährigkeit bei Menschen mit Behinderung 
• Pflege 
• persönliches Budget 
• Grundsicherung 
• Arbeiten mit Behinderung. 
Die Beraterinnen Petra Subba, Hildegard Vaas und Steffi 
Schulz-Knirlberger stehen weiterhin für Ihre Fragen zur Verfü-
gung, in den offenen Sprechstunden, aufsuchend oder mit 
Termin in der Beratungsstelle.  
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) Alb 
Donau 
Erhard-Grözinger-Str. 51  
89134 Blaustein 
Telefon: 0731 92268 222  
E-Mail: eutb-alb-donau@lhdi.de  
Webseite:  
https://www.lebenshilfe-donau-iller.de/angebote/beratung 
Offene Sprechstunde in Blaustein: montags 10 bis 12 Uhr 
Offene Sprechstunde in Ehingen: mittwochs 12 bis 14 Uhr 
(Bürgerhaus Oberschaffnei, Schulgasse 21 Raum 3.04) 

Musikerinitiative Geislingen e.V. 
Samstag, 13.01.2024, 19:00 Uhr 
Binokel-Turnier 
Wer setzt sich diesmal die Binokel-Krone auf? Spannung und 
Spaß hatten die Turnierrecken bisher jedes Mal beim Karten 
klopfen und Preise gewinnen - wir gehen davon aus, dass das 
auch wieder so sein wird! 
Einsatz: 5 €, Gewinne gehen an die besten drei!  

Samstag, 20.01.2024, 19:00 Uhr  
Schlussakkord: Mord im MieV – Mörderisches Klassentreffen 
Ach ja, die Schulzeit! Beim Klassentreffen kommt die Clique 
von damals endlich mal wieder zusammen. Für das Event fin-
den sich alle auf einer einsamen Insel ein. Alle sind aufgeregt 
und schwelgen in alten Zeiten, als eine ehemalige Mitschülerin 
tot am Strand gefunden wird. Warum hat es der Täter ausge-
rechnet auf die angesehene Anwältin abgesehen? Wer ist der 
Täter? 
Findet gemeinsam bei guten Essen heraus, wer der Mörder 
ist... oder kann sich der Schuldige aus der Affäre ziehen? 
Eintritt: 4 €, für Mitglieder 3 €, zzgl. Menü für 28 € 
Anmeldung vorab unter stadtbuecherei@geislingen.de erforder-
lich.  
Anmeldeschluss ist der 12.01.2024. 
Bitte Unverträglichkeiten und Besonderheiten bzgl. des Essens 
bei der Anmeldung direkt mit angeben. 
 

Informations-, Beratungs- und Be-
schwerdestelle für Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen und ihre An-
gehörigen im Alb-Donau-Kreis  

Mühlweg 8 (Gemeindepsychiatrisches  
Zentrum Ehingen) 89 584 Ehingen 
Tel.: 07391 – 703147, E-Mail: team@ibb.alb-donau-kreis.de  
Homepage: www.ibb.alb-donau-kreis.de 

Sprechzeiten: 
Nach telefonischer Terminvereinbarung  
Telefonisch sind wir jederzeit für Sie erreichbar (Anrufbeant-
worter). 
Bitte hinterlassen Sie Ihren Namen und Ihre Telefonnummer mit 
einer Wiederholung. Wir rufen Sie zurück! 
 
 

 
  

 


